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บทคัดย่อ 
การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและรวบรวมข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการสูญเสียของ

กล้วยหอมทอง รวมไปถึงส ารวจเส้นทางการตลาดในการจัดจ าหน่ายกล้วยหอมทอง เพื่อน าไปสู่แนวทางการลดการสูญเสียและ
เพิ่มประสิทธิภาพการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของกล้วยหอมทองกลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มผู้ปลูกกล้วยหอมทองในเขตอ าเภอ
เมืองพิษณุโลก จ านวน 48 คน สุ่มตัวอย่างโดยไม่ค านึงถึงความน่าจะเป็น โดยใช้แบบเฉพาะเจาะจง รวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์ ใช้สถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูลคือร้อยละและค่าเฉลี่ย                       
จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย อายุห้าสิบปีขึ้นไป เป็นผู้มีรายได้อยู่ในช่วง 5,001 – 
15,000 บาท ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลาย  การเก็บเกี่ยวผลิตผลส่วนใหญ่เก็บเกี่ยวในช่วงเช้า ระยะเก็บเกี่ยว
คือ Light ¾ หรือแก่ 70% (ผลสีเขียวและเหลี่ยมเริ่มลด) เก็บเกี่ยวสัปดาห์ละหนึ่งครั้งตลอดทั้งปี ข้อมูลความคิดเห็นจากกลุ่ม                    
ผู้ปลูกเกี่ยวกับการสูญเสีย พบว่า ในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว สาเหตุหลักคือ สุกคาต้นหรือผลไม่ได้ขนาด คิดเป็น 30.8 เปอร์เซ็นต์ 
ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและขั้นตอนการขนส่งจนถึงวางจ าหน่ายสาเหตุหลักคือ ช้ า คิ ดเป็น 75.0 เปอร์เซ็นต์                
และ 66.7 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ อย่างไรก็ตาม สาเหตุหลักท่ีพึงระมัดระวังจากความคิดเห็นของผู้ปลูก พบว่า 40.0 เปอร์เซ็นต์
มาจากการช้ าและเกิดในขั้นตอนการขนส่ง ดังนั้น การใช้บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมในระหว่างการขนส่ง น่าจะเป็นแนวทางส าคัญ
ในการลดการสูญเสียจากการศึกษานี้  

 
ค าส าคัญ: กล้วยหอมทอง, การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

 

ABSTRACT  
 The research was aimed to study postharvest management and collecting perspective on 
postharvest losses of ‘Hom Thong’ banana along with marketing logistics with management of ‘Hom Thong’ 
banana which lead to reduce losses and increase in efficiency of postharvest management on ‘Hom Thong’ 
banana.  A target group was ‘ Hom Thong’  banana growers in Amphoe Muang Phitsanulok, Phitsanulok 
province that counted to 48 people.  Anon- probability sampling technique with purposive sampling was 
used.  The data was collected by questionnaire, interviews and observation.  The descriptive statistics data 
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was analyzed and displayed with percentage and average.  The study found that growers were mostly 
female with the average age more than 50 years old with the income between 5,001-15,000 baths finished 
their education at the senior high school level. Mostly harvesting period was in the morning at the mature 
stage of light ¾ or 70%  ( green color on peel but curve reduction) . Harvesting was once a week and 
throughout the year.  Perspective from growers on postharvest losses at the harvesting step showed that 
the main cause of loss was ripe fruit on the tree or uneven fruit size which accounted for 30. 8%  of the 
total.  At the postharvest step and the transportation step to the end of seller, the main cause was bruise 
and accounted for 75.0% and 66.7% of the total, respectively.  However, overall the perspective growers 
showed the main cause of loss that needed to pre- caution, was bruise which accounted for 40%  of the 
total and occurred at the transportation step. Therefore, a suitable packaging during transportation suggests 
a useful method to reduce postharvest losses from this study. 
 
Keywords: ‘Hom Thong’ banana, postharvest loss 
 

บทน า 
 กล้วยหอมทอง (Musa acuminata (AAA Group) 'Gros Michel') กลุ่มย่อย Gros Michel ช่ือสามัญ Hom Thong 
Banana เป็นผลไม้เขตร้อนในวงศ์ Musaceae มีถิ่นก าเนิดในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เป็นไม้ผลที่ส าคัญทางเศรษฐกิจ
ชนิดหนึ่งของประเทศไทย (DOA, 2016) มีตลาดส่งออกสู่ประเทศญี่ปุ่นถึงร้อยละ 50 ของตลาดส่งออกท้ังหมด ปัจจุบันมีความ
ต้องการของตลาดที่เพิ่มขึ้นเป็นอย่างยิ่ง ท าให้มีความต้องการในการเพิ่มผลผลิต แต่ปัจจุบันประเทศไทย                  มี
จุดอ่อนเกี่ยวกับระบบผลิตกล้วยหอมทอง กล่าวคือ การผลิตส่วนใหญ่ผลิตโดยเกษตรกรรายย่อย และมีการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยวไม่ดีพอ ไม่เป็นระบบเหมือนประเทศผู้ผลิตหลัก (DOA, 2016) ท าให้เกิดการสูญเสียขึ้นในระบบ ส่งผลให้ไม่สามารถ           
ที่จะเพิ่มผลผลิต และกระจายผลผลิตให้ตรงตามความต้องการของตลาดได้  โดยปกตินั้นกล้วยเป็นผลไม้ที่เสียง่ายในทุกๆ ส่วน 
ไม่ว่าจะเป็น ผิว เป็นผลมาจากการเก็บเกี่ยวท่ีรุนแรง หรือแม้กระทั่งการปล่อยให้สุกคาต้นท าให้เนื้อในเละส่งผลให้ข้ัวอ่อนหลุด                
ได้ง่าย (Silayoi, 2015) นอกจากปัญหาในด้านการเก็บเกี่ยวแล้วความเสียหายยังเกิดขึ้นได้ทุกขั้นตอน การขนส่ง การเก็บรักษา 
และการขายหน้าร้านไปจนถึงมือผู้บริโภค (Llyas et al., 2007) ส่งผลให้เกิดการสูญเสียทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพของ
ผลิตผล ส าหรับการที่จะลดการสูญเสียที่เกิดขึ้นเหล่านี้ให้ได้นั้นจ าเป็นที่จะต้องทราบว่า ผลิตผลสูญเสียที่ใด เกิดจากสาเหตุใด 
และปริมาณเท่าใด (Boonyakiat et al., 2011) ท าให้มีความจ าเป็นต้องประเมินความสูญเสียที่เกิดขึ้นตลอดห่วงโซ่อุปทาน
ของผลิตผลพืชสวน (Anonymous, 1978) จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น งานวิจัยช้ินนี้จึงได้ท าการศึกษาเบื้องต้นถึงความ
คิดเห็นของเกษตรกร เกี่ยวกับการสูญเสียผลผลิตในแต่ละขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นตอนการเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว      
จนไปถึงขั้นตอนการขนส่งจนถึงวางจ าหน่าย เพื่อที่จะได้ทราบถึงสาเหตุของการสูญเสีย ส าหรับเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการ
จัดการหลังการเก็บเกี่ยวและน าไปสู่วิธีการลดการสูญเสีย และพัฒนาคุณภาพกล้วยหอมทองต่อไปในอนาคต 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

ประชากร เคร่ืองมือ และการวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยสุ่มเลือกผู้ปลูกกล้วยหอมทองในเขตอ าเภอ

เมืองพิษณุโลกที่ขึ้นทะเบียนกับส านักงานเกษตรจังหวัดพิษณุโลกจ านวน 10 คน จากทั้งหมด 48 คน โดยผลผลิตของผู้ปลูก
จะต้องส่งขายในตลาด เช่น ตลาดเทศบาล เป็นต้น และส ารวจข้ันตอนการผลิตและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของสวนกล้วย
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หอมทองจ านวน 1 สวน โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) แบบสัมภาษณ์ ( Interview) และการสังเกตการณ์ 
(Observation) เป็นเครื่องมือในการวิจัย ชุดค าถามในแบบสอบถาม ได้แก่ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม การเก็บเกี่ยว 
การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว การขนส่ง การขาย และข้อมูลการสูญเสียเพิ่มเติม แบบสัมภาษณ์ (Interview) และการ
สังเกตการณ์ (Observation) เป็นเครื่องมือที่ใช้ร่วมกันในการศึกษาขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของกล้วยหอมทอง 
น าข้อมูลจากการส ารวจมาลงรหัส (Codebook) โดยก าหนดข้อค าถาม ช่ือตัวแปร ขนาดตัวแปร ค่าที่เป็นไปได้และความหมาย 
แล้วท าการวิเคราะห์ข้อมูลในลักษณะ สถิตเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ค านวณค่าเปอร์เซ็นต์และค่าเฉลี่ย งานวิจัย
ช้ินนี้ได้รับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  COA No.0457/2017, IRB 
No.0569/60 

 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
ตอนที่ 1 ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของกล้วยหอมทอง 
 ศึกษาขั้นตอนตามวิธีปฏิบัติในหลังการเก็บเกี่ยวของเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยหอมทองในเขตจังหวัดพิษณุโลก (Figure 
1) เริ่มจากขั้นตอนการเก็บเกี่ยว (Harvest) จะเริ่มเก็บเกี่ยวในระยะผลิตผล Light ¾ หรือแก่ 70% (ผลสีเขียวและเหลี่ยมเริ่ม
ลด) เนื่องจากว่าเกษตรกรจะต้องน าไปบ่มสุกเสียก่อนจึงจ าเป็นต้องเก็บระยะนี้ ซึ่งการเก็บในระยะนี้อาจจะมีคุณภาพที่ด้อย
กว่าการเก็บระยะ FULL (Silayoi, 2015) แต่ความต้องการของตลาดยังต้องการในระยะนี่อยู่ ช่วงเวลาการเก็บผลิตผลส่วน
ใหญ่จะขึ้นอยู่กับความสะดวกของผู้ปลูกหรือหรือผู้ค้า แต่จากการสังเกตการณ์พบว่าส่วนใหญ่จะเก็บผลิตผลในช่วงเช้า                   
ซึ่งช่วงเวลานี้เป็นช่วงเวลาที่ดีที่สุด (coolest time) ในการเก็บเกี่ยวผลิตผลพืชสวน (Kasso and Bekele, 2016) เพราะว่า
ช่วงเช้าผลิตผลยังมีอุณหภูมิต่ า อัตราการหายใจและการเปลี่ยนแปลงต่างๆเกิดขึ้นน้อย (Siripanich, 2003) โดยวิธีการเก็บจะ
เริ่มจากการน าไม้ค้ าเครือกล้วยออกอย่างระมัดระวังเพื่อป้องกันการขีดข่วนผลิตผล และท าการตัดผลิตผลโดยจะท าการโนม้ตน้
กล้วยลงมาให้อยู่ในระยะที่น ามีดตัดสะดวกและท าการตัดเครือกล้วย เมื่อตัดแล้วจะใช้มีดฟันต้นกล้วยทิ้ง หลังจากนั้นจะ
ล าเลียงกล้วยโดยใช้แรงงานคนมายังบริเวณโรงคัดบรรจุ (Transport to packing house) โดยปกติแล้วกระบวนการดังกล่าว
จะถูกจัดการโดยเกษตรกรเพียงคนเดียวเท่านั้น โดยกล้วยแต่ละเครือจะถูกน ามาวางไว้ใต้ต้นกล้วยที่ตั ดก่อนก่อนการขนย้าย 
การเก็บเกี่ยวในลักษณะนี้จะมีข้อดีคือ ช่วยลดค่าแรงงานได้ แต่ข้อเสียก็คือ ผลิตผลอาจจะเสียหายได้ ( Siripanich, 2003)                  
ซึ่งจะเป็นผลให้ผลิตผลราคาตกลงหรือไม่สามารถท่ีจะขายต่อได้ 

ขั้นตอนปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว เมื่อมาถึงโรงคัดบรรจุผู้ปลูกจะท าการตรวจสอบคุณภาพผลิตผล (Sorting) และ
ช าแหละกล้วย (Cut bunches) ให้เป็นหวีโดยใช้มีดปลายโค้งหรือ”มีดขอ” ซึ่งมีดชนิดนี้มีความคมที่สูงมากเกษตรกร                        
จึงเลือกใช้มีดชนิดนี้ หลังจากนั้นจึงน ากล้วยไปท าความสะอาด (Cleaning) โดยใช้น้ าเปล่าหรือบางแห่งจะใช้น้ ายาล้างจาน                  
1-2 หยด ผสมลงไปด้วย ซึ่งการล้างนี้เป็นกระบวนการในการล้างน้ ายางของกล้วยออก ซึ่งถ้าไม่ล้างออกจะส่งผลให้กล้วย                
มีคุณภาพลดลงเนื่องจากน้ ายางที่เปื้อนบริเวณผิว (Silayoi, 2015) จากงานวิจัยของ Songchan et al. (2016) ในเรื่องการ
ประเมินการสูญเสียตั้งแต่เก็บเกี่ยวจนถึงผู้บริโภคของกล้วยไข่ในจังหวัดจันทบุรี พบว่า สาเหตุหลักที่ส่งผลให้เกิดการสูญเสีย             
ในโรงคัดบรรจุ คือ น้ ายางที่ผิวกล้วย ซึ่งเป็นผลมาจากการเด็ดนมกล้วยทิ้งส่งผลให้เกิดรอยแผลที่ขั้วผล เมื่อล้างเสร็จเรียบร้อย
น ากล้วยมาวางเรียงกัน น าผ้ามาคลุมโดย ตากไว้เพื่อท าให้กล้วยแห้งโดยจะใช้เวลาประมาณ 1 คืน เมื่อครบก าหนดเวลาให้เปิด
ผ้าคลุมออก น ากล้วยไปบ่ม (Curing) ใส่ลงในโอ่งที่มีการปูรองด้วยผ้านวมส าหรับป้องกันการเสียดสีระหว่างกล้วยกับผิวบรเิวณ
โอ่ง ใส่กล้วยประมาณ 15-20 หวี ในกรณีที่มีการวางซ้อนกันจ าเป็นจะต้องน าผ้านวมมาวางไว้คั่นกลางเพื่อป้องกันการเสียดสี
ของกล้วยอีกช้ันหนึ่ง เมื่อเสร็จแล้วจึงน าผ้านวมมาปิดไว้อีกช้ันหนึ่ง สารที่ใช้ในการบ่มคือ ถ่านแก็สหรือแคลเซียมคาร์ไบด์ 
(calcium carbide, CaC2) เป็นสารที่นิยมใช้ในการบ่มในกลุ่มเกษตรกรโดยทั่วไป มีลักษณะเป็นก้อนแข็งสามารถทุบให้แตกได้ 
สามารถจับต้องได้ เหมาะสมกับการใช้งานและหาซื้อได้ ง่าย (Ketsa, 2006) ส าหรับวิธีการบ่มของผู้ปลูกคือจะน าถ่านแก็ส
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ประมาณ 100-200 กรัม ต่อกล้วย 1 โอ่งเต็ม มาห่อด้วยกระดาษหนังสือพิมพ์แต่เปิดประดาษไว้ด้านหนึ่ง หลังจากนั้นน าน้ า            
เทใส่ในช่องกระดาษที่เปิดไว้อย่างรวดเร็ว จะเกิดปฏิกิริยาความร้อน พับปิดกระดาษหนังสือพิมพ์ ห่อด้วยผ้าอีกช้ันหนึ่ง และใส่
ลงในโอ่ง น าผ้านวมคลุมทับและปิดฝาโอ่งด้วยพลาสติกรัดให้แน่นเพื่อไม่ให้มีอากาศเข้าไปได้ จากวิธีการขั้นต้นพบว่าอาจ
น าไปสู่การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวได้เนื่องจาก ถ่านแก็สที่มีการเติมน้ า จะเกิดปฏิกิริยาอย่างรวดเร็วจนท าใ ห้เกิดแก็ส 
อะเซทิลีน (acetylene, C2H2) ซึ่งแก็สตัวนี้จะท าหน้าท่ีให้ผลไม้สุกเหมือนกับแก็สเอทีลีนแต่มีประสิทธิภาพด้อยกว่า โดยปกติ
แล้วนั้นอะเซทิลีน จะค่อยๆปลดปล่อยในสภาวะที่มีไอน้ า แต่เมื่อเติมน้ าไป อะเซทิลีน จะปลดปล่อยออกมาอย่างรวดเร็ว                
จนไม่มีแก็สเหลือมากพอท่ีจะท าปฏิกิริยากับผลไม้ได้  นอกจากน้ีแล้วยังอาจมีผลในเรื่องของผลไม้ที่ดูดซับกลิ่นของถ่านแก็สท า
ให้เกิดกลิ่นในตัวผลิตผล และถ้าใช้ในปริมาณมากเกิดไปอาจท าให้ผิวของผลิตผลเสียหายได้ในท่ีสุด (Ketsa, 2006) เวลาในการ
บ่มที่ใช้ประมาณ 24 ช่ัวโมง หลังจากนั้นน ากล้วยออกมาวางใช้ผ้าคลุมเพื่อรอการจ าหน่าย ใส่บรรจุภัณฑ์  (Packing) ซึ่งมี
หลากหลายวิธีเช่น ใส่ลังผลไม้ ใส่ตะกร้าพลาสติก ห่อกระดาษหนังสือพิมพ์ หรือการวางผ้านวมลงบนยานพาหนะและ                     
น าผลิตผลวางเรียงเพื่อกันกระแทก เป็นต้น หลังจากนั้นท าการขนส่ง (Transport) โดยใช้รถกระบะ เพื่อไปสู่ตลาดและ                
วางจ าหน่าย (Wholesale Market / Retail Market) 
ตอนที่ 2 ข้อมูลพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 10 คน เป็นเพศหญิง 6 คน คิดเป็นร้อยละ 60 เพศชาย 4 คน คิดเป็นร้อยละ 40 ส าหรบั
อายุโดยส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 50 ปีขึ้นไป 9 คน คิดเป็นร้อยละ 90 ช่วงอายุ 36-50 ปี 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 รายได้โดยส่วน
ใหญ่อยู่ที่ 5,001 – 15,000 บาท 6 คน คิดเป็นร้อยละ 60 ต่ ากว่า 5,000 บาท 4 คน คิดเป็นร้อยละ 40 ระดับการศึกษาส่วน
ใหญ่อยู่ในระดับ ประถมศึกษาตอนปลาย 6 คน คิดเป็นร้อยละ 60 ปริญญาตรี 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 มัธยมศึกษาตอนต้น 1 
คน คิดเป็นร้อยละ 10 และ มัธยมศึกษาตอนปลาย 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 และปริญญาตรี 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 
ประสบการณ์ปลูกกล้วยโดยเฉลี่ย 14.2 ปี (ข้อมูลไม่แสดง) 
ตอนที่ 3 ข้อมูลการสูญเสีย 

ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 10 คน พบว่า ในขั้นตอนการจัดการการเก็บเกี่ยว พบว่า การสูญเสียที่เป็นสาเหตุหลัก
คือ สุกคาต้น ผลไม่ได้ขนาด ผลแตก ผลไหม้แดด (อื่นๆ) มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 30.8 รองลงคือ สาเหตุจากการช้ า คิดเป็น
ร้อยละ 23.1 และสาเหตุการเกิดบาดแผล คิดเป็นร้อยละ 23.1 และล าดับที่ 3 คือ การเน่า คิดเป็นร้อยละ 7.7 แมลงเข้าท าลาย 
คิดเป็นร้อยละ 7.7 และการปนเปื้อน คิดเป็นร้อยละ 7.7 ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว พบว่า การสูญเสียที่เป็นสาเหตุ
หลักคือ ช้ า คิดเป็นร้อยละ 75.0 รองลงมาคือ การเกิดบาดแผล คิดเป็นร้อยละ 25.0 ขั้นตอน ขั้นตอนการขนส่งจนถึงวาง
จ าหน่าย พบว่า การสูญเสียที่เป็นสาเหตุหลักคือ ช้ า คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมาคือ การเกิดบาดแผล คิดเป็นร้อยละ 16.7 
และการปนเปื้อน คิดเป็นร้อยละ 16.7 สาเหตุหลักท่ีพึงระมัดระวังจากความคิดเห็นของผู้ปลูก พบว่า การสูญเสียที่เป็นสาเหตุ
หลักคือ การช้ า คิดเป็นร้อยละ 40 และ ผลิตผลไม่สุก หรือ ลักษณะผลไม่ได้ขนาด (อื่นๆ) คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมาคือ              
การเน่า คิดเป็นร้อยละ 10 (Table1)  

การสูญเสียในลักษณะการสุกคาต้นจะมีลักษณะของผลสุกสีเหลอืงก่อนท่ีจะมีการเก็บเกี่ยว เป็นผลมาจากการจัดการ
สวนท่ีไม่ทั่วถึงของเกษตรกร ท าให้ผลิตผลมีลักษณะที่สุกเกินและไม่สามารถจ าหน่ายได้ นอกจากน้ีปัญหาที่ตามมาก็คือการเข้า
ท าลายของแมลงซึ่งแมลงชนิดนี้คือ แมลงวันผลไม้ (Fruit fly) แมลงชนิดนี้จะสังเกตได้ยากในช่วงผลเปลือกยังเขียว แต่เมื่อผล
เริ่มสุก จะกัดกินเนื้อเยื่อผลกล้วยที่สุก ต่อจากนั้นจะมีเช้ือราเข้าท าลายและเน่าในที่สุด (Silayoi, 2015) บางครั้งเกษตรกร
พบว่ามีการฝังตัวของแมลงชนิดนี้ กว่าจะพบก็จนถึงช่วงที่กล้วยสุกพร้อมขาย ปัญหาต่อมาที่พบคือผลไม่ได้ขนาดซึ่งโดย               
ส่วนใหญ่แล้วเป็นผลที่เป็นหวีสุดท้ายของเครือ  ซึ่งลักษณะนี้ตรงกับงานของ Songchan et al. (2016) ที่พบผลไม่ได้ขนาด                 
ในกล้วยไข่ ซึ่งสาเหตุเหล่านี้เป็นลักษณะการสูญเสียตามธรรมชาติของกล้วย โดยสาเหตุจากผนังรังไข่ซึ่งเจริญ เป็นเปลือกผล
เช่ือมติดกัน (Techaphinyawat, 2006) สาเหตุการช้ า มีลักษณะเป็นรอยสีน้ าตาลเมื่อสุกแล้วจะเริ่มกลายเป็นสีด า พบว่าส่วนใหญ่
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เกิดจากความไม่ระมัดระวังของเกษตรกรในการเคลื่อนย้ายผลิตผล ซึ่งลักษณะการจัดการที่ไม่มีประสิทธิภาพเหล่านี้จะส่งผล
ต่อการสูญเสียทางกล (Mebratie et al., 2015) นอกจากนี้แล้วอาการช้ ายังพบได้ในทุกขั้นตอน  โดยสาเหตุเกิดจากการ
กระท าที่ไม่ระวัง ไม่ว่าจะเป็นการเคลื่อนย้ายที่ท าให้เกิดการกระแทก การขนส่งโดยไม่ใช้อุปกรณ์บรรจุภัณฑ์ซึ่งมีเพียงผ้านวม
รอง ยานพาหนะท าให้เกิดการสั่นสะเทือน พื้นที่ถนนในการเคลื่อนย้าย ซึ่งพบว่าสวนของเกษตรกรในหลายแห่งมีลักษณะของ
ถนนท่ีไม่เอื้ออ านวยต่อการขนส่ง ปัจจัยเหล่านี้เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดการสูญเสียทางกล (Mebratie et al., 2015) น าไปสู่การ
แสดงออกของอาการช้ าในที่สุด นอกจากนี้เกษตรกรยังให้ความเห็นว่า กล้วยหอมทองเป็นกล้วยที่ต้องพึงระมัดระวังมากท่ีสุด
เนื่องจากเป็นกล้วยที่มีความเปราะบางกว่ากล้วยชนิดอื่นๆ โดยการกระแทกหรือการจับไม่เหมาะสมอาจส่งผลต่อความเสียหาย
ได้ ลักษณะต่อมาคือการเกิดบาดแผลในผลิตผล เป็นผลมาจากหลายสาเหตุ พบได้ในช่วงก่อนการเก็บเกี่ยว เช่น การเกิดพายุ
ท าให้ใบของกล้วยเกิดการเสียดสีกับผล การเสียดสีระหว่างถุงห่อเครือกล้วย ซึ่งชาวบ้านจะใช้วัสดุ เช่น กระสอบ ถุงผ้าเนื้อหยาบ 
แต่เนื่องจากมีราคาที่ถูกท าให้เกษตรกรนิยมใช้ หรือการมีนกเข้าไปท ารัง ก็ท าให้เกิดแผลได้เช่นกัน การเกิดบาดแผลในช่วงหลัง
การเก็บเกี่ยว ส่วนใหญ่สาเหตุที่พบมาจาก การน าไม้ค้ าเครือกล้วยออก และการใช้อุปกรณ์ เช่น มีด ที่ไม่มีการระมัดระวัง 
น ามาซึ่งการเกิดบาดแผลในกล้วยหอมทอง สาเหตุในการเกิดบาดแผลนี้มีความสอดคล้องในรายงานการศึกษากล้วยไข่ของ 
Songchan et al. (2016) ซึ่งพบปัญหาการเกิดบาดแผลไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยไข่แก้ปัญหานี้โดยการ
ใช้ ถุงฟลอยด์ ซึ่งมีคุณสมบัติคือ ไม่ท าให้เกิดความเสียหายให้แก่ผิวกล้วย สามารถกันแสงผ่านมายังเครือกล้วยได้เป็นอย่างดี 
การสูญเสียล าดับต่อมาที่พบคือ การปนเปื้อนของผลิตผล โดยส่วนใหญ่จะพบในข้ันตอนการเก็บเกี่ยวแล้วน าผลิตผลวางไว้กับ
พืน้เพื่อรอการขนย้าย เมื่อประกอบกับผลิตผลที่อาจมีบาดแผลอยู่แล้วท าให้ผลิตผลเกิดการเน่าได้ในท่ีสุด 

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวท่ีพึงระวังต่อการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวจากความคิดเห็นของเกษตรกร พบว่า 
ขั้นตอนการขนส่งเป็นขั้นตอนที่ควรพึงระวังมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 41.7 รองลงมาคือขั้นตอน การเก็บเกี่ยว คิดเป็นร้อยละ 
25.0 ล าดับที่ 3 คือ ขั้นตอนตลาดค้าปลีก คิดเป็นร้อยละ 16.7 ล าดับสุดท้าย คือ ขั้นตอนตลาดค้าส่ง คิดเป็นร้อยละ 8.3 และ 
ขัน้ตอนก่อนการเก็บเกี่ยว (อ่ืนๆ) คิดเป็นร้อยละ 8.3 (Table2)    

ในเรื่องการขนส่งเกษตรให้ความเห็นในเรื่องของการกระแทกและการวางซ้อนกันของผลิตผล อาจจะมีผลต่อการ
สูญเสียได้ เมื่อประกอบกับข้อมูลการขนส่งที่ไม่มีบรรจุภัณฑ์ที่ดีเท่าที่ควรข้อมูลขั้นตอนนี้ยิ่งจ าเป็นต่อการดูแลเป็นอย่างยิ่ง               
ซึ่งจากข้อมูลขั้นต้นพบว่ามีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kasso and Bekele (2016) ที่ศึกษาการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว
ของผลิตผลพืชสวนใน เอธิโอเปีย พบว่า ถนนและการขนส่งมีผลกระทบอย่างมากต่อการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวและคุณภาพ
ของผลิตผล โดยมีรายงานว่าในบางเขตของเอธิโอเปีย การขนส่งและถนนท าให้เกิดการสูญเสียครึ่งหนึ่งหรือท้ังหมดของผลิตผล
ที่มี ขั้นตอนการสูญเสียในตลาดค้าส่งและค้าปลีกส่วนใหญ่จะเป็นผลการสูญเสียที่ปรากฏภายหลังที่เป็นผลต่อเนื่องมาจาก
ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ซึ่งขั้นตอนนั้นยังไม่ปรากฏผล เช่น การเกิดสีด าเนื่องจากการช้ า การเน่าเสีย หรือ
บาดแผลจากการบ่ม การสุกของผลิตผล และการขนส่งที่ไม่มีการดูแลจัดการที่ดี ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ Mebratie et al. 
(2015) ที่พบว่า สาเหตุการสูญเสียที่ตลาดค้าส่งและตลาดค้าปลีกเป็นผลมาจากการขนส่งที่ไม่ได้คุณภาพ ท าให้เกิดการสูญเสีย
ทางกลหลายประการ เช่น การเน่าเสีย การสุด และการช้ า เป็นต้น 

 

สรุป  
 ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวกล้วยหอมทองสามารถแบ่งได้ออกเป็น 8 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ เริ่มต้นจาก การ
เก็บเกี่ยวผลิตผล (Harvest) ขั้นต่อมาคือการขนส่งผลิตผลไปยังโรงคัดบรรจุ (Transport to packing house) ท าการ
ตรวจสอบคุณภาพของผลิตผล (Sorting) หลังจากนั้นจึงท าการช าแหละกล้วยและท าความสะอาดผลิตผล ( Cut 
bunches/Cleaning) เมื่อท าความสะอาดแล้ว น าผลิตผลไปผึ่งให้แห้งเป็นเวลาหนึ่งคืน เมื่อแห้งแล้วน าผลิตผลไปบ่ม (Curing) 
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โดยใช้ถ่านแก็สหรือแคลเซียมคาร์ไบด์ ประมาณหนึ่งคืน หลังจากนั้นน าผลิตผลออกมา ท าการใส่บรรจุภัณฑ์ (Packing) ขนส่ง
ผลิตผลโดยใช้รถยนต์ (Transport) เพื่อไปสู่ตลาดและวางจ าหน่าย (Wholesale Market / Retail Market) 

เกษตรกรผู้ปลูกส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุมากกว่าห้าสิบปี และส าเร็จการศึกษาในระดับ                  
ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โดยสาเหตุการสูญเสียที่พบขั้นตอนการจัดการการเก็บเกี่ยว สาเหตุหลักเกิดจาก การสุกคาต้นของ
ผลิตผลผลไม่ได้ขนาด ผลแตก ผลไหม้แดด มากที่สุด ขั้นตอนการขนส่งจนถึงวางจ าหน่าย สาเหตุหลักเกิดจาก อาการช้ าใน
ผลิตผล ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว  และ ขั้นตอนการขนส่งจนถึงวางจ าหน่าย สาเหตุหลักเกิดจาก อาการช้ าใน
ผลิตผล และขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวท่ีพึงระวังต่อการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว คือข้ันตอนการจัดการขนส่ง ดังนั้น
การวางแผนจัดการภายในสวนให้เหมาะสม เช่น ระยะการเก็บเกี่ยวต้องมีการคาดคะเนระยะเก็บเกี่ยวให้ถูกต้องตรงตามความ
ต้องการของตลาด ระยะหลังการเก็บเกี่ยวในแต่ละขั้นตอนให้มีความระมัดระวังในการปฏิบัติต่อกล้วยหอมทอง โดยเฉพาะ   
การเคลื่อนย้ายกล้วยหอมทอง การใช้บรรจุภัณฑ์ที่มีคุณภาพในระหว่างการขนส่ง ได้แก่ ตะกร้าพลาสติกบรรจุผลไม้ ร่วมกับ
วัสดุรองกันกระแทก สภาพถนนที่มีคุณภาพสามารถลดปัญหาการสูญเสียระหว่างการขนส่ง โดยหน่วยงานในพ้ืนที่จ าเป็นต้อง
สนับสนุนงบประมาณในการปรับสภาพถนนให้เหมาะสม 
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Figure 1.Postharvest procedure of ‘HomThong’ banana at Phitsanulok province. 
 
Table 1. Type and postharvest losses of ‘Hom Thong’ banana on different stages of procedure. 

Stages of 
procedure  

Type of loss 
Bruised Wound Rotten Insect Contaminate Other 

Harvest 23.1% 23.1% 7.7% 7.7% 7.7% 30.8% 
Postharvest 75.0% 25.0% 00.0% 00.0% 00.0% 00.0% 

Transportation 
step to the end 
of seller 

66.7% 16.7% 00.0% 00.0% 16.7% 00.0% 

Major type of 
losses  

40.0% 00.0% 10.0% 10.0% 00.0% 40.0% 

 
Table 2.Major stages of loss in ‘Hom Thong’ banana 

Stages of procedure Frequency Percentage (%) 

Harvest  
Transportation  
Wholesale market  
Retail market  
Other  

3 25.0 
5 41.7 
1 8.3 
2 16.7 

1 8.3 
 

Harvest Transport to packing house Sorting 

Cut bunches/Cleaning 

 

 

Curing by calcium carbide 100-200g/30bunches 

 
Transport Packing Wholesale Market / Retail Market  


