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บทคัดย่อ 
 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชนที่
อยู่ในบริเวณพ้ืนที่ปลูกผัก ต าบลบึงพระ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 50 คน เลือกเก็บเฉพาะ
ผู้ใหญ่ที่มีอายุ.18 ปีขึ้นไป ผลการศึกษาพบว่าอาการทางสุขภาพที่กลุ่มตัวอย่างมีมากคืออาการเวียน
ศีรษะ (ร้อยละ 58) อาการเจ็บจี๊ดตามมือและเท้า (ร้อยละ 58) อาการเครียด หงุดหงิด (ร้อยละ46) มี
อาการใจลอย ขี้หลงขี้ลืมหรือสับสน (40) และอาการนอนหลับยาก (38) ปัจจัยที่มีผลต่ออาการคือ
อาชีพ กลุ่มตัวอย่างที่มีอาชีพเกษตรกรรมจะมีความชุกของอาการมากกว่าอาชีพอ่ืน ระยะเวลาที่อยู่
อาศัยในพ้ืนที่ พบกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่นานกว่า 30 ปี มีอาการทางสุขภาพมากกว่าคนที่อยู่
น้อยกว่า 30 ปี การเข้าพ้ืนที่เพาะปลูก พบกลุ่มตัวอย่างที่เคยเข้าไปในพ้ืนที่เพาะปลูกเป็นประจ า จะมี
อาการทางสุขภาพสูงกว่าผู้ที่เข้าไปในพ้ืนที่เพาะปลูกไม่บ่อย การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช พบว่า ผู้ที่เคย
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจะมีอาการเวียนศีรษะ และปัญหาในการนอนหลับยาก มากกว่าผู้ที่ไม่เคยใช้
สารเคมี การเก็บสารเคมีก าจัดศัตรูพืชไว้ภายในบ้าน กลุ่มตัวอย่างที่เก็บสารเคมีไว้ในบ้านมีอาการทาง
สุขภาพ มากกว่ากลุ่มเปรียบเทียบในทุกอาการที่ส ารวจ งานวิจัยนี้สามารถน าไปใช้ในการวางแผน
ป้องกันและควบคุมผลกระทบจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชได้ 


