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ประกาศคุณูประการ 

           การศึกษาค้นคว้าวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรีฉบับนี �สําเร็จได้ด้วยดีจากความ
อนเุคราะห์ของผู้ มีพระคณุทา่นแรก คือ อาจารย์ ดร.นฐัพล มหาวิค อาจารย์ที1ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที1
ได้ให้ความรู้ ให้คําแนะนํา ช่วยตรวจทาน และแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความเอาใจใส่ในทุก
ขั �นตอน เพื1อให้วิทยานิพนธ์ฉบบันี �สมบูรณ์ที1สดุ ผู้จดัทําวิทยานิพนธ์ใคร่ขอกราบขอบพระคณุเป็น
อยา่สงู ไว้ ณ โอกาส นี �  

                ขอขอบพระคณุ เจ้าหน้าที1และหน่วยงาน องค์กรต่างๆ ที1ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลที1
เกี1ยวข้องกบัการทําวิทยานิพนธ์ ได้แก่ สํานกังานสถิติแห่งชาติจงัหวดัพิษณุโลก ที1ดแูลและต้อนรับ
เป็นอย่างดี อีกทั �งยงัให้ข้อมูลเพิ1มเติมที1เป็นประโยชน์ ให้คําแนะนําในการค้นคว้าข้อมูล และให้
ความรู้ในด้านตา่งๆตลอดมา  

                 ขอขอบพระคณุ คณุพอ่ และคณุแม่ ที1อยู่เบื �องหลงัในความสําเร็จในครั �งนี � ที1ได้ให้ความ
ชว่ยเหลือสนบัสนนุและให้กําลงัใจตลอดมา 
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บทคัดย่อ 

              การศึกษาครั Jงนี Jเกี�ยวกับ การวิเคราะห์การเปลี�ยนแปลงโครงสร้างประชากรในจงัหวัด

พิษณโุลก ปี พ.ศ. 2543-2553 โดยการหาแนวโน้มการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างของประชากร เพื�อทํา

การคาดประมาณประชากรในอนาคต20 ปีข้างหน้า โดยใช้ข้อมูลจํานวน อายุและเพศของ

ประชากร จากเว็บไซต์ระบบสถิตทิางการทะเบียน แล้ววิเคราะห์องค์ประกอบที�สําคญัของประชากร 

โดยแบง่ประชากรเป็นชว่งอาย ุให้แตล่ะชว่งมีความกว้าง 5 ปี เพื�อศกึษาโครงสร้างประชากร โดยแต่

ละช่วงวยัมีอาย ุดงันี J วยัเด็กมีช่วงอาย ุ0-14 ปี วยัทํางานมีช่วงอาย ุ15-59 ปี และวยัชรามีช่วงอาย ุ

60 ปีขึ Jนไป นํามาหาอตัราการเพิ�มของประชากรของแต่ละช่วงอายุ และหาจํานวนประชากรใน

อนาคตตั Jงแต่ปี พ.ศ. 2553-2573 โดยแสดงในรูปของเส้นแนวโน้มของประชากร ผลการศึกษา

พบว่า มีแนวโน้มการเปลี�ยนแปลงประชากร คือในวยัเด็กมีอตัราลดลง แต่ประชากรในวยัทํางาน

และวยัสงูอายมีุอตัราการเพิ�มของประชากรขึ Jนเรื�อยๆ สดัสว่นประชากรวยัชราที�เพิ�มขึ Jนอย่างรวดเร็ว 

ซึ�งภายในปี พ.ศ. 2573 พบวา่อตัราสว่นที�เป็นภาระพึ�งพิงวยัชราคดิเป็นร้อยละ28.21 
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 บทที่ 1 
                                                            

บทน ำ 
                                                            
             สาระส าคญัในบทนี ้ประกอบไปด้วยเร่ืองราวทั่วไปของการศึกษาและด าเนินงานวิจัย 
ได้แก่ ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา วตัถปุระสงค์ของการวิจยั สมมตุิฐานของการวิจยั 
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับจากการวิจยันี ้พืน้ท่ีศกึษางานวิจยั ขอบเขตของการวิจยั นิยามศพัท์เฉพาะท่ีใช้
ในงานวิจัย และทบทวนวรรณกรรม เพ่ือท่ีจะท าให้ทราบถึงความเป็นมาและความส าคัญของ
งานวิจยันีม้ากขึน้ รายละเอียดตา่งๆของแตล่ะหวัข้อท่ีได้กลา่วมาทัง้หมดแล้ว มีดงัตอ่ไปนี ้  
 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
       ประชากรของประเทศไทยนัน้มีการเปล่ียนแปลงไป คือจะมีการอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากร
ลดลง อีกไม่ก่ีสิบปีข้างหน้าประชากรไทยจะมีอัตราการเพิ่มขึน้ของประชากรท่ีลดลงจ านวนมาก
และจ านวนประชากรจะมีจ านวนคงท่ี จากนัน้จ านวนประชากรจะไม่เพิ่มขึน้หรือลดลงไปจากนีม้าก 
อีกประมาณ15ปีขณะท่ีประชากรไทยก าลงัเข้าสู่จ านวนคงท่ี จะเกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างอายุ
ของประชากรอย่างมากเม่ืออัตราการเกิดต ่าลงและผู้ คนมีอายุยืนยาวขึน้ สังคมไทยจึงก าลัง
เปล่ียนแปลงสูส่งัคมผู้สงูอายอุยา่งรวดเร็ว (ปัทมา และปราโมทย์. 2549) 
       จังหวัดพิษณุโลกเป็นจังหวัดท่ีตัง้อยู่ภาคเหนือตอนล่างเป็นเส้นทางผ่านจากภาคเหนือสู่
ภูมิภาคอ่ืนๆ มีการเดินทางสัญจรผ่านเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้มีความเจริญเข้ามามากมาย 
จงัหวดัพิษณุโลกนัน้เป็นเหมือนศนูย์กลางของจงัหวดัตา่งๆในภาคเหนือตอนล่าง จึงมีการย้ายถ่ิน
ฐานของประชากรเข้ามาในพืน้ท่ีเพ่ือประกอบอาชีพ ดังนัน้ท าให้เกิดการขยายตวัของเมืองและ
สง่ผลตอ่จ านวนประชากร 
       ด้วยเหตนีุผู้้ ศึกษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาในเร่ืองการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรใน
จงัหวดัพิษณุโลกในปี พ.ศ.2543-2553 และการคาดประมาณประชากร ในปี พ.ศ.2553-2573 ด้วย
การใช้ปัจจยัท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรมาวิเคราะห์เพ่ือท่ีจะหาแนวโน้มการ
เปล่ียนแปลงผลกระทบและท าการคาดประมาณประชากรในปี พ.ศ.2553-2573 เพ่ือเป็นประโยชน์
แก่ท้องถ่ินในจงัหวดัพิษณุโลกได้น าไปใช้ในการวางแผนนโยบายและการพฒันาในด้านตา่งๆหรือ
เป็นประโยชน์ตอ่ผู้ ท่ีสนใจจะใช้ข้อมลูชดุนีต้อ่ไป 
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1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
       1.เพ่ือศกึษาและวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรและแนวโน้มการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างประชากรในจงัหวดัพิษณโุลกตัง้แตปี่ พ.ศ.2543-2553  
       2.เพ่ือท าการคาดประมาณประชากรในอนาคตให้ได้คา่ท่ีใกล้เคียงกบัความเป็นจริงท่ีสดุโดยใช้
ข้อมลูจากเว็บไซต์ระบบสถิติทางการทะเบียนและท าการคาดประมาณประชากรระดบัจงัหวดั โดย
การปรับข้อมูล จ านวนและโครงสร้างอายุของประชากรตามข้อมูลท่ีได้จากเว็บไซต์ระบบสถิติ
ทางการทะเบียนแล้วฉายภาพไปอีก 20 ปีข้างหน้าตัง้แตปี่ พ.ศ.2553-2573 
       3.เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบประชากรท่ีส าคญัในด้านตา่งๆ ได้แก่  
        -  องค์ประกอบด้านอาย ุ 
        -  องค์ประกอบด้านเพศ  
 
1.3 สมมุตฐิำนของกำรวิจัย 
       1.การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรสง่ผลตอ่ความสมดลุและจ านวนประชากร 
        2.การคาดประมาณประชากรมีผลตอ่องค์ประกอบในด้านตา่งๆของประชากร  

 
1.4  ผลที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 
       1.ได้ทราบถึงการเปล่ียนแปลงและแนวโน้มการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในเขตจงัหวดั
พิษณโุลก ปี พ.ศ.2543-2553  
      2.การศึกษาการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรและการคาดประมาณประชากรในปี พ.ศ.
2553-2573 ท าให้ได้ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์แก่ท้องถ่ินในจงัหวดัพิษณโุลกได้น าไปใช้ในการวางแผน
นโยบายและการพฒันาในด้านต่างๆ และยังเป็นประโยชน์ต่อผู้ ท่ีสนใจจะใช้ข้อมูลชุดนี  ้หรือเพ่ือ
เป็นเอกสารอ้างอิงส าหรับผู้ ท่ีสนใจศกึษาและตอ่ยอดงานวิจยัตอ่ไป 
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1.5 พืน้ที่ศึกษำ 
        การวิจัยครัง้นีท้ าการวิจัย ณ จังหวัดพิษณุโลก ท่ีตัง้และอาณาเขตจังหวัดพิษณุโลก ตัง้อยู่
บริเวณภาคเหนือตอนลา่ง มีเนือ้ท่ีทัง้หมดประมาณ10,815 ตร.กม. มีอ าเภอทัง้หมด 9 อ าเภอ ได้แก่ 
1.อ าเภอเมืองพิษณุโลก  2.อ าเภอนครไทย  3.อ าเภอชาตติระการ  4.อ าเภอบางระก า  5.อ าเภอบาง
กระทุม่ 6.อ าเภอพรหมพิราม 7.อ าเภอวดัโบสถ์ 8.อ าเภอวงัทอง 9.อ าเภอเนินมะปราง 
 

ภาพท่ี 1.1 แผนท่ีจงัหวดัพิษณโุลก 
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1.6 ขอบเขตกำรวิจัย 

1.6.1 ขอบเขตด้านพืน้ท่ี 
     -ท าการศกึษาในบริเวณพืน้ท่ีจงัหวดัพิษณุโลก โดยจะวิเคราะห์พืน้ท่ีในระดบัจงัหวดั 
      จงัหวดัพิษณุโลกตัง้อยู่ภาคเหนือตอนล่างและอยู่ในเขตภาคกลางตอนบนสดุของประเทศไทย 
ห่างจากกรุงเทพมหานคร 368 กม. มีเนือ้ท่ีทัง้หมดประมาณ 10,815 ตร.กม. หรือ 6,759,909 ไร่ มี
ความหนาแนน่ประชากร 79.42 คน/ตร.กม. มีอาณาเขตตดิตอ่กบัจงัหวดัใกล้เคียงดงันี ้
ทิศเหนือ ติดตอ่กบั อ าเภอพิชยั อ าเภอทองแสนขนั และอ าเภอน า้ปาด (จงัหวดัอตุรดิตถ์) และแขวง
ไชยบรีุ ประเทศลาว 
ทิศใต้ ตดิตอ่กบั อ าเภอเมืองพิจิตร อ าเภอวชิรบารมี อ าเภอสามง่าม และอ าเภอสากเหล็ก (จงัหวดั
พิจิตร) 
ทิศตะวนัออก ติดตอ่กบั อ าเภอหล่มสกั อ าเภอเขาค้อ อ าเภอวงัโป่ง (จงัหวดัเพชรบรูณ์) อ าเภอดา่น
ซ้าย และอ าเภอนาแห้ว (จงัหวดัเลย) 
ทิศตะวนัตก ติดตอ่กับ อ าเภอกงไกรลาศ อ าเภอศรีส าโรง (จงัหวดัสโุขทยั) และอ าเภอลานกระบือ 
(จงัหวดัก าแพงเพชร) 
 6.1.2 ขอบเขตด้านข้อมลู 
    -  ท าการศึกษาข้อมูลจากเว็บไซต์ระบบสถิติทางการทะเบียน (ส านักบริหารการทะเบียน 
กรมการปกครอง) 
    - ท าการศกึษาข้อมลูจากเว็บไซต์ส านกังานสถิตแิหง่ชาต ิ(แขนงงานส านะโนประชากรและเคหะ) 
    - ท าการศึกษาข้อมูลจากเว็บไซต์ฐานข้อมูลประชากร (วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั)  
    - ท าการศกึษาข้อมลูจากเว็บไซต์สถาบนัวิจยัประชากรและสงัคม (มหาวิทยาลยัมหิดล) 
    - ท าการศกึษาจากการสอบถามและขอข้อมลูจากส านกังานสาธารณสขุจงัหวดัพิษณุโลก 
    - ท าการศกึษาจากการสอบถามและขอข้อมลูจากส านกังานสถิตแิหง่ชาติจงัหวดัพิษณุโลก 
 
 
 
 
 
 



5 

 

1.7 นิยำมศัพท์เฉพำะ  
      -ประชากร (Population) หมายถึง หมู่คน กลุ่มคน สิ่งมีชีวิตสปีชีส์หนึ่ง ท่ีอาศยัอยู่ในพืน้ท่ีทาง
ภมูิศาสตร์เดียวกนั ในระยะเวลาเดียวกนั 
      -การเปล่ียนแปลงประชากร (Population Change) หมายถึง จ านวนคนท่ีเพิ่มหรืลดลงใน
ประชากร ณ ท่ีใดท่ีหนึง่ ในชว่งเวลาหนึง่ถ้าเป็นการเปล่ียนแปลงทัง้หมดก็นบัรวมผลของการย้าย 
ถ่ินเข้าด้วย ถ้าเป็นการเปล่ียนแปลงตามธรรมชาติก็ต้องแยกผลการย้ายถ่ินออกด้วย การ
เปล่ียนแปลงในการแจกแจงลกัษณะตา่งๆ เชน่เพศ อาย ุสถานภาพสมรส ฯลฯ ของคนท่ีรวมกนัเป็น
ประชากร ท่ีใดท่ีหนึง่ 
      -โครงสร้างประชากร (Population structure) หมายถึง ส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีก าหนดขึน้จาก
ลกัษณะตา่ง ๆ ของประชากร เชน่ อาย ุเพศ การศกึษา เชือ้ชาต ิศาสนา อาชีพและอ่ืนๆ 
     -พีระมิดประชากร (population pyramid) หมายถึง รูปกราฟแท่งแนวนอน ท่ีแสดงให้เห็น
โครงสร้างของประชากรจ าแนกตามเพศและหมวดอาย ุ(ส่วนใหญ่ 5 ปี) โดยอาจแสดงเป็นจ านวน
ประชากรหรือเป็นสดัส่วน (ร้อยละ) ของประชากรในแต่ละหมวดอายก็ุได้ เพ่ือให้เปรียบเทียบเห็น
ความแตกตา่งของข้อมูลระหว่างทัง้สองเพศได้ชดัเจน กราฟแท่งแทนข้อมูลของเพศชายและหญิง
จะวางคูก่นัไว้ด้านขวาและด้านซ้ายของแกนพีระมิด ส าหรับแตล่ะหมวดอาย ุโดยอายนุ้อยท่ีสดุจะ
อยู่แท่งล่างสุด เร่ิมตัง้แต่หมวดอายุ 0-4 ปี, 5-9 ปี สูงขึน้เร่ือยๆ ด้านบนสุดคือหมวดอายุท่ีสูงท่ีสุด 
ซึ่งจะมีจ านวนประชากรน้อยกว่าหมวดอายุอ่ืนๆ ท าให้ส่วนบนเป็นยอดแหลม จึงเรียกว่าพีระมิด 
รูปร่างของพีระมิดจะแสดงให้เห็นถึงผลสะสมของการเกิด การตายและการย้ายถ่ิน 
   -ประชากรวยัแรงงาน (Working-Age Population) หมายถึง ประชากรท่ีมีอาย ุ15-59 ปี 
   -ประชากรวยัเดก็ (Youth Dependency Population) หมายถงึ ประชากรวยัท่ีมีอายตุ ่ากวา่15 ปี 
   -ประชากรวัยชรา (Elderly Dependency Population) หมายถึง ประชากรวัยพึ่งพิงท่ีมีอายุ
มากกวา่ 60 ปี 
   -การคาดประมาณประชากร (Population Projection) หมายถึง ส่วนประกอบของประชากรของ
ประเทศท่ีจ าแนกตามเพศและชายหญิงและหมวดอาย ุ(5 ปี) ซึ่งมกัจะแสดงในรูปพีระมิดประชากร 
(Population Pyramid) หน่วยของประชากรท่ีแสดงในพีระมิดอาจจะใช้เป็นพันคน หรือล้านคน 
รูปร่างของพีระมิดจะแสดงให้เห็นถึงผลสะสมของการเกิด การตายและการย้ายถ่ิน   
   -ความหนาแน่นประชากร (Population density) จ านวนประชากรเทียบกับขนาดของพืน้ท่ีดชันี
ความหนาแนน่ประชากรท่ีใช้กนัทัว่ไป คือ จ านวนประชากรตอ่หนว่ยของพืน้ท่ี 
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   -การพยากรณ์ประชากร (Population forecast) ประชากรท่ีฉายภาพหรือคาดประมาณในอนาคต
ชดุท่ีผู้ท าการฉายภาพเช่ือวา่ข้อสมมตุติา่งๆ มีความเป็นไปได้มากท่ีสดุ 
   -การฉายภาพประชากร (Population projection) การคาดประมาณประชากรนอกช่วงเวลาท่ีมี
ข้อมูลอยู่ ปรกติเป็นการคาดประมาณประชากรในอนาคตซึ่งยงัไม่มีข้อมูล แต่อาจคาดประมาณ
ประชากรย้อนหลงัไปในอดีตก็ได้ 
 
1.8 ทบทวนวรรณกรรม     
     (นายสมพร เทพฉิม. 2554) ได้ศึกษาการคาดประมาณประชากรของประเทศไทยด้วย วิธี
ส่วนประกอบตามรุ่นในปี พ.ศ.2550-2570 ด้วยวิธีส่วนประกอบตามรุ่น ตามข้อสมมติฐานของ
ระดบัการเกิด การตาย และการย้ายถ่ินโดยใช้ข้อมลูจ านวนประชากรกลางปีในแตล่ะกลุ่มช่วงอายุ  
5 ปี และกลุ่มเพศ อตัราเจริญพนัธุ์รายอายุ อตัราเจริญพนัธุ์รวม และอายขุยัเฉล่ียเม่ือแรกเกิดของ
แต่ละเพศ ของปี พ.ศ.2550 เป็นปีฐานในการศึกษา โดยการคาดประมาณจ านวนเด็กเกิดของ
ประเทศไทยตามข้อสมมติภาวะเจริญพนัธุ์  3 ระดบั (ข้อสมมติภาวะเจริญพนัธุ์ระดบัสงู ระดบัปาน
กลางและระดบัต ่า)และการคาดประมาณจ านวนประชากร (รวมทัง้จ านวนเด็กท่ีเกิดใหม่) ของ
ประเทศไทย 
      ผลการศกึษาพบว่า พบวา่จ านวนประชากรของประเทศไทยนัน้มีแนวโน้มท่ีเพิ่มขึน้ในอตัราท่ีช้า
ลงหรือเพิ่มขึน้ทีละน้อย เน่ืองมาจากวา่ จ านวนเดก็เกิดในช่วงเวลาปี พ.ศ.2550-2570 นัน้คาดวา่จะ
มีจ านวนท่ีลดลง ซึ่งเป็นผลให้โครงสร้างอายุและเพศของประเทศไทยนัน้เปล่ียนแปลงไปด้วย คือ
ฐานของพีระมิดจะมีลักษณะท่ีแคบลง ส่วนกลางของพีระมิดยงัคงมีลักษณะท่ีเหมือนเดิมคือ ไม่
กว้างและแคบเกินไป จึงไม่ค่อยมีการเปล่ียนแปลงมากนัก  แต่ยอดแหลมของพีระมิดจะ
เปล่ียนแปลงเห็นได้ชดัคือ ยอดจะกว้างขึน้เน่ืองจากว่า ประชากรในวยัสูงอายมีุจ านวนท่ีเพิ่มมาก
ขึน้ 
       (นางสาวสุภาวดี ไชยชมพู. 2555) ได้ศึกษานีท้าการวิเคราะห์ผลกระทบการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างประชากรต่อ การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจโดยใช้ข้อมูลพาแนลจ านวน 106 ประเทศ 
ในชว่งปี พ.ศ.2503-2552  ซึง่ใช้สดัส่วนประชากรในแตล่ะกลุม่อายเุพ่ือแสดงถึงโครงสร้างประชากร
ในการวิเคราะห์ ได้แก่ สดัส่วนประชากรวยัทางาน สดัส่วนประชากรวยัเด็ก และสดัส่วนประชากร
วยัสงูอายุ และใช้ผลิตภณัฑ์มวลรวมในประเทศในการแสดงถึงการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดย
แบ่งกลุ่มประเทศออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มประเทศตวัอย่างทัง้หมด กลุ่มประเทศท่ีมีรายได้ต ่า 
กลุ่มประเทศท่ีมีรายได้ปานกลางระดบัล่าง กลุ่มประเทศท่ีมีรายได้ปานกลางระดบัสูง และกลุ่ม
ประเทศท่ีมีรายได้ระดบัสงู 
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     ผลการศกึษาพบว่า เกือบทกุกลุ่มตวัอย่างตา่งมีความสมัพนัธ์เชิงดลุยภาพในระยะยาวระหว่าง
การเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจและสดัสว่นประชากรในแตล่ะกลุม่อายุ ได้แก่ 
สดัสว่นประชากรวยัท างาน  
      ผลการประมาณแบบจาลองความสมัพนัธ์ระหว่างการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและสดัส่วน
ประชากรวัยทางานโดยในแบบจาลองพบว่า  ตัวแปรล็อคของสัดส่วนประชากรวัยทางาน มี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับนัยส าคัญ 0.01 ในทุกๆกลุ่มตัวอย่าง  โดยค่าท่ีประมาณได้และมี
นยัส าคญัทางสถิตมีิความหมายดงันี ้
      ในกลุ่มตวัอยา่ง Full หากสดัสว่นประชากรวยัทางานเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบตอ่
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 3.92 
      ในกลุ่มตวัอย่าง HI หากสดัส่วนประชากรวยัทางานเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบต่อ
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 5.97 
      ในกลุ่มตวัอย่าง UMI หากสดัส่วนประชากรวยัทางานเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบ
ตอ่การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 3.49 
      ในกลุม่ตวัอย่าง LMI หากสดัสว่นประชากรวยัทางานเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะสง่ผลกระทบตอ่
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 3.39 
      ในกลุ่มตวัอย่าง LI หากสดัส่วนประชากรวยัทางานเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบต่อ
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 1.69 
     ดงันัน้ ในทุกกลุ่มตวัอย่างหากสดัส่วนประชากรวยัทางานเปล่ียนแปลงไปจะส่งผลกระทบต่อ
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนั 
สดัสว่นประชากรวยัเดก็ 
     ผลการประมาณแบบจ าลองความสมัพนัธ์ระหว่างการเจริญเติบโต ทางเศรษฐกิจและสดัส่วน
ประชากรวยัเดก็โดยในแบบจาลอง พบวา่ ตวัแปรล็อคของสดัส่วนประชากรวยัเดก็ มีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบันัยส าคญั 0.01 ในทุกๆกลุ่มตวัอย่าง โดยค่าท่ีประมาณได้และมีนยัส าคญัทางสถิติมี
ความหมาย ดงันี ้ 
     ในกลุ่มตวัอยา่ง Full หากสดัส่วนประชากรวยัเด็กเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะสง่ผลกระทบตอ่การ
เปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจในทิศทางตรงกนัข้ามร้อยละ 1.37  
     ในกลุ่มตวัอย่าง HI หากสดัส่วนประชากรวยัเด็กเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจในทิศทางตรงกนัข้ามร้อยละ 1.68  
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     ในกลุ่มตวัอย่าง UMI หากสัดส่วนประชากรวยัเด็กเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบต่อ
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางตรงกนัข้ามร้อยละ 1.26  
     ในกลุม่ตวัอย่าง LMI หากสดัสว่นประชากรวยัเดก็เปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะสง่ผลกระทบตอ่การ
เปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจในทิศทางตรงกนัข้ามร้อยละ1.34  
     ในกลุ่มตวัอย่าง LI หากสดัส่วนประชากรวยัเด็กเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจในทิศทางตรงกนัข้ามร้อยละ 0.79  
     ดงันัน้ ในทุกกลุ่มตวัอย่างหากสดัส่วนประชากรวยัเด็กเปล่ียนแปลงไปจะส่งผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจในทิศทางตรงกนัข้าม 
สดัสว่นประชากรวยัสงูอาย ุ 
     ผลการประมาณแบบจาลองความสัมพันธ์ระหว่างสัดส่วนประชากร  วัยสูงอายุและการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจโดยในแบบจาลองพบว่า ตวัแปรล็อคของสดัส่วนประชากรวยัสงูอายุ มี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 ในทุกๆกลุ่มตวัอย่าง ยกเว้น กลุ่มตวัอย่าง LMI ซึ่งไม่มี
นยัส าคญัเลย โดยคา่ท่ีประมาณได้และมีนยัส าคญัทางสถิตมีิความหมายดงันี ้
     ในกลุ่มตวัอย่าง Full หากสดัส่วนประชากรวยัสงูอายเุปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบตอ่
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 1.27  
     ในกลุ่มตวัอย่าง HI หากสดัส่วนประชากรวยัสูงอายุเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบต่อ
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 1.64  
     ในกลุ่มตวัอย่าง UMI หากสดัส่วนประชากรวยัสงูอายเุปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะสง่ผลกระทบตอ่
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 1.28  
     ในกลุ่มตวัอยา่ง LMI สดัส่วนประชากรวยัสงูอายเุปล่ียนแปลงไมมี่นยัส าคญัตอ่การเปล่ียนแปลง
ในอตัราการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจ  
     ในกลุ่มตวัอย่าง LI หากสดัส่วนประชากรวยัสูงอายุเปล่ียนแปลงร้อยละ 1 จะส่งผลกระทบต่อ
การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนัร้อยละ 0.39  
     ดงันัน้ ในทุกกลุ่มตวัอย่างยกเว้นกลุ่ม LMI หากสดัส่วนประชากรวยัสูงอายุเปล่ียนแปลงไปจะ
สง่ผลกระทบตอ่การเปล่ียนแปลงในอตัราการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจในทิศทางเดียวกนั จากการ
ใช้วิธีการทดสอบความเป็นเหตเุป็นผลของแกรนเกอร์พบว่าการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเป็นตัว
แปรเหตุให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสัดส่วนประชากรวัยสูงอาย นอกจากนัน้  การประมาณค่า
แบบจ าลองท าให้ทราบผลกระทบของตวัแปรสดัส่วนประชากรในกลุม่อายตุา่งๆตอ่การเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจ ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ตวัแปรสดัส่วนประชากรวยัทางานส่งผลกระทบทางบวกต่อ
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การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เช่นเดียวกับประชากรวัยสูงอายุท่ีส่งผลกระทบทางบวกต่อการ
เจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจ มีเพียงสดัสว่นประชากรวยัเด็กเทา่นัน้ท่ีสง่ผลทางลบตอ่การเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจ 
      (นางสาวเพ็ญประภา จันทร์เวียง. 2556) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ของระดับของสุขภาพของ
ประชาชนมีตอ่การเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจ โดยใช้ข้อมลูแบบพาแนล 121 ประเทศ, กลุม่ประเทศ
พฒันาแล้ว (Advance countries) และ กลุม่ประเทศเกิดใหม่และประเทศกาลงัพฒันา (Emerging 
and developing countries) ด้วยวิธีกาลังสองน้อยท่ีสุด (Ordinary least square: OLS) และการ
ประมาณคา่ด้วยวิธีกาลงัสองน้อยท่ีสดุเชิงพลวตั (Dynamic ordinary least square: DOLS)  
       ผลการศึกษาพบว่า ตัวแปรทางด้านสุขภาพมีความสัมพันธ์กับผลิตภัณฑ์มวลรวม
ภายในประเทศ โดยพบว่า อายุขยัเฉล่ียเม่ือแรกเกิดส่งผลกระทบทางบวกต่อผลิตภัณฑ์มวลรวม
ภายในประเทศและอัตราการตายของทารกส่งผลกระทบทางลบต่อผลิตภัณฑ์มวลรวม
ภายในประเทศ แสดงให้เห็นว่าระดบัของสุขภาพของประชาชนท่ีดีขึน้นัน้ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มวล
รวมภายในประเทศเพิ่มสงูขึน้ 

 
 
 
 
 
 



 

 

บทที่ 2 
 

แนวความคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 

             สาระส าคญัในบทนี ้ประกอบไปด้วยแนวความคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัประชากรท่ีจะ
แสดงให้เห็นถึงแนวคิดและทฤษฎีต่างๆท่ีใช้ในงานวิจยันี ้เพ่ือท่ีจะท าให้ทราบถึงแนวคิดท่ีส าคญั
และทฤษฏีของประชากร ซึ่งทฤษฎีประชากร คือ ทฤษฎีท่ีสร้างขึน้มาเพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ และ
พฤตกิรรมทางประชากร ในลกัษณะตา่งๆ ทฤษฎีประชากรมีอยูห่ลายทฤษฎี แตล่ะทฤษฎีจะอธิบาย
ปรากฏการณ์ทางประชากร แตกตา่งกนัออกไปตามภาวะเศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง ในยคุนัน้ๆ 
รายละเอียดตา่งๆของแตล่ะหวัข้อท่ีได้กลา่วมาทัง้หมดแล้ว มีดงัตอ่ไปนี ้  

 
2.1 แนวคิดด้านประชากร 
      1.แนวคิดสมัยโบราณและสมัยกลางเก่ียวกับประชากร แนวคิดนีส้นับสนุนการเพิ่มจ านวน
ประชากร ส่งเสริมให้มีอตัราเกิดสงู เพราะในช่วงเวลานัน้ อนัตรายจากความอดอยาก โรคระบาด 
และสงครามอยู่ในระดบัสูง และหากเม่ือมีประชากรมากเกินไป จะแก้ไขด้วยการย้ายถ่ิน การฆ่า
ทารก หรือการท าแท้ง 
      2.แนวคดิกลุ่มพาณิชย์นิยม แนวคดินีเ้กิดหลงัจากการปฏิวตัิอตุสาหกรรมในศตวรรษท่ี19 ท่ีเน้น
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ การเมือง และการทหาร จากการท่ีมีประชากรจ านวนมาก โดยเช่ือว่า ถ้า
จ านวนประชากรมากขึน้ คนท่ีอยู่ในวัยแรงงานจะทวีจ านวนมากขึน้ตามไปด้วย ท าให้ค่าจ้าง
แรงงานถกู ต้นทนุการผลิตต ่า ได้แก่แนวคดิของบคุคลตอ่ไปนี ้
- Batero มีความเห็นว่า ตราบใดท่ีอาหารยงัอุดมสมบูรณ์ ประชากรมีแนวโน้มท่ีจะเพิ่มขึน้เร่ือยๆ 
ถือเป็นความมั่นคงของประเทศ โดยมีปัจจัยในเร่ืองความยากจน สงคราม และโรคระบาด เป็น
ปัจจยัท่ีจ ากดัการเพิ่มประชากร  
- Tamber มีความเช่ือว่า ความหนาแน่นของประชากร จะเป็นพืน้ฐานของความอุดมสมบูรณ์ 
เพราะประชากรท่ีอยูก่นัอยา่งหนาแนน่ จะต้องท างานหนกัเพ่ือตอ่สู้กบัการมีชีวิตอยู่ 
- Spengler มีความเห็นว่า มีปัจจยัหลายอย่างท่ีมีผลกระทบตอ่การเพิ่มประชากร เช่น โรคระบาด 
สงคราม สภาพอากาศ และสาเหตอ่ืุนๆ เช่น การท าแท้ง การเล่ือนอายุการแตง่งาน อย่างไรก็ตาม 
แม้แนวคิดกลุ่มพาณิชย์นิยม จะมีความเห็นท่ีแตกต่างกัน แต่ส่วนใหญ่ ยังมีแนวคิดหลักในการ
สง่เสริมให้มีการสมรส มีบตุรจ านวนมาก และย้ายถ่ินเข้าประเทศ โดยเฉพาะในระดบัคนงานมีฝีมือ 
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และถ้ามีประชากรมากเกิน ก็ให้จดัส่งไปยงัประเทศอาณานิคม หรือมีการท าสงครามเพ่ือแก้ปัญหา
ความอดอยาก แนวคดินีจ้งึเป็นแนวคดิท่ีมุง่เพิ่มรายได้ประชาชาต ิและอ านาจเป็นหลกั 
      3.แนวคิดเก่ียวกบัการเพิ่มประชากร ภาวะประชากรท่ีมากเกินไป อาจหมายถึงความหนาแน่น 
หรืออตัราส่วนของประชากรตอ่พืน้ท่ีอนัจ ากดั หรืออาจหมายถึงอตัราสว่นของประชากรตอ่สิ่งยงัชีพ 
ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติ ปัจจัยการผลิต (เช่น ทุนท่ีใช้ในการผลิต การศึกษา การบริการด้าน
สขุภาพ และผลผลิต) 
-Thomas Robert Multhus เป็นนักเศรษฐศาสตร์ประชากรคนแรก ท่ีชีใ้ห้เห็นถึงความส าคญัของ
ขนาด และการเพิ่มประชากรตอ่สิ่งยงัชีพ โดยเช่ือวา่ ประชากร มีการเพิ่มในอตัราแบบเรขาคณิต คือ 
เพิ่มทีละเท่าตวั (1, 2, 4, 8, 16,… ) ในขณะท่ีสิ่งยงัชีพ เพิ่มขึน้ในอตัราแบบเลขคณิต คือ เพิ่มทีละ
ตวั (1, 2, 3, 4, 5,… ) ท าให้ประชากร มีแนวโน้มเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วกว่าการเพิ่มของสิ่งยงัชีพ  ซึ่ง
สภาวะเชน่นี ้สามารถควบคมุให้กลบัสูส่ภาวะสมดลุได้ โดยใช้มาตรการควบคมุ 2 ทางได้แก่ 
 - การควบคมุโดยตรง (positive check) คือการเพิ่มอตัราการตาย เช่น การท าสงคราม การเกิดโรค
ระบาด การขาดแคลนอาหาร ภัยธรรมชาติ เหตุการณ์ดงักล่าว จะเกิดขึน้เม่ือสิ่งยังชีพ ไม่เพียง
พอท่ีจะตอบสนองตอ่การเพิ่มของประชากร และเหตกุารณ์นี ้จะด าเนินต่อไป จนกระทัง่ประชากร
ลดจ านวนลงมา อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมกบัสิ่งยงัชีพ 
 - การป้องกนั (negative check) คือ การลดภาวะเจริญพนัธุ์ ซึง่ท าได้ 2 ลกัษณะคือ 
   1.) การควบคุมทางศีลธรรม (normal restraint) เช่น การเล่ือนอายุแรกสมรส งดเว้นการมี

เพศสมัพนัธ์ 

   2.) การควบคมุท่ีไมถ่กูต้องตามศีลธรรม (vice) เชน่ การคมุก าเนิด การท าแท้ง  

นอกจากนีย้ังมีทฤษฎีของ Karl Marx ได้กล่าวถึงปัญหาประชากรไว้ว่า ถ้าพิจารณาในแง่ของ

ชีววิทยาแล้ว สภาวะท่ีมี จะส่งผลให้ประชากรมากเกินไปจะไม่เกิดขึน้ เพราะว่าสิ่งมีชีวิต จะมี

ปริมาณท่ีได้ดลุยภาพเสมอ เม่ือมีปริมาณมากเกินไป สภาวการณ์ต่างๆ ตามธรรมชาติ จะท าให้

จ านวนการตายเพิ่มขึน้ และท าให้จ านวนท่ีเหลือรอดอยู ่เป็นจ านวนดลุยภาพ  

      4.ทฤษฎีขนาดของประชากรท่ีเหมาะสม (Optimum population theory) เป็นแนวคิดในเร่ือง

ขนาดของประชากรขนาดหนึ่ง ในพืน้ท่ีหนึ่ง และในสภาวการณ์หนึ่ง ท่ีจะท าให้มีระดบัการครองชีพ

ท่ีดีท่ีสุด เช่น หากพิจารณาถึงจ านวนประชากร ท่ีเหมาะสมท่ีสุดในด้านการเกษตร ก็คืออัตราท่ี

เหมาะสมท่ีสดุ ระหว่างจ านวนประชากรกบัจ านวนเนือ้ท่ีดินท่ีใช้ในการเพาะปลกู ซึ่งจะท าให้ได้รับ

ผลผลิตสูงสุด อันเป็นเร่ืองของกฎการลดน้อยถอยลงของผลผลิต ต่อมาทฤษฎีนีไ้ด้เปล่ียนมา
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พิจารณาในเชิงเศรษฐกิจ การมีขนาดของประชากรท่ีเหมาะสมท่ีสุด หมายถึง จากสภาวะทาง

เทคนิค และเศรษฐกิจท่ีมีอยู่ในขณะนัน้ๆ ประชากรท่ีมี ควรอยู่ในขนาดท่ีจะท าให้ได้ผลผลิตต่อ

บคุคลสงูสดุรวมทัง้ท าให้ประชากรมีระดบัการครองชีพดีท่ีสดุ ส่วนประเทศใดมีจ านวนประชากรต ่า

กว่าขนาดท่ีเหมาะสมก็จะมีลักษณะท่ีเรียกว่า มีประชากรน้อยเกินไป(under-population) ซึ่ง

จะต้องหาทางเพิ่มจ านวนประชากรให้ถึงขนาดท่ีเหมาะสม ในขณะท่ีหากประเทศใด มีจ านวน

ประชากรมากกว่าขนาดท่ีเหมาะท่ีสุดก็จะกลายเป็นมีประชากรมากเกินไป (over-population) ซึ่ง

ควรจะลดจ านวนประชากรลงมาถึงระดบัขนาดท่ีเหมาะท่ีสดุ 

      5.ทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทางประชากร (Demographic Transition Theory) ทฤษฎีนีก้ล่าวถึง 
แบบแผนของประชากรท่ีเกิดขึน้ในโลกปัจจุบนั ท่ีมีพืน้ฐานมาจากการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ
และสงัคม โดยเปล่ียนจากสงัคมเกษตรกรรม มาเป็นสงัคมอตุสาหกรรม และเช่ือว่า การพฒันาใน
แง่ของความทนัสมยั ความเป็นอุตสาหกรรม และความเป็นเมืองในประเทศก าลงัพฒันา จะท าให้
ภาวะเจริญพนัธุ์ลดลงเชน่เดียวกบัประเทศตะวนัตก ซึง่การเปล่ียนแปลงทางประชากร ประกอบด้วย 
3 ขัน้ตอนคือ 
 - ช่วงก่อนการเปล่ียนแปลงทางประชากร (Pre-transition Phase) เป็นช่วงท่ีมีอตัราการตายอยู่ใน
ระดบัสูง แตมี่การแปรผนัในบางช่วงเวลาตามการเกิดขึน้ของภาวะการขาดแคลนอาหาร สงคราม 
และการแพร่ระบาดของโรคตา่งๆ เพ่ือรักษาดลุยภาพทางประชากร ท่ีมีอตัราเกิดสงูตามไปด้วย ชว่ง
นีม้กัเกิดขึน้ก่อนการปฏิวตัอิตุสาหกรรม 
- ช่วงการเปล่ียนแปลงทางประชากร (Transition Phase) เป็นช่วงท่ีอัตราการตาย เร่ิมลดลง 
เน่ืองจากการพฒันาเศรษฐกิจสงัคม มีการขยายตวัทางอตุสาหกรรม และความเป็นเมือง ประกอบ
กบัความทนัสมยั ท าให้คูส่มรสมองว่า การมีบตุรมากไมส่อดคล้องกบัภาวะเศรษฐกิจ และสงัคม จึง
ให้ความส าคญักบัคณุภาพของบตุร มากกว่าปริมาณของบตุร ท าให้มีการควบคมุภาวะเจริญพนัธุ์
โดยการคมุก าเนิด และในท่ีสดุภาวะเจริญพนัธุ์ก็ลดลงตามไปด้วย 
- ช่วงหลังการเปล่ียนแปลงทางประชากร (Post-Transition Phase) เป็นช่วงท่ีอัตราการเกิด และ
การตาย ลดลงจนอยู่ในระดับต ่า ในช่วงนี ้การเกิดจะมีการแปรผันบ้าง ตามสภาวการณ์ทาง
เศรษฐกิจและสงัคม 
      6.แนวคิดเก่ียวกับผลกระทบของการเพิ่มประชากรต่อการพฒันา แนวคิดนีมี้ทัง้กลุ่มท่ีมองว่า
การเพิ่มประชากรเป็นอุปสรรคต่อการพฒันาเศรษฐกิจ และกลุ่มท่ีมองว่าการเพิ่มประชากรไม่ใช่
ปัญหาหลกัของการพฒันา กลุ่มท่ีมองว่าการเพิ่มประชากรจะเป็นอปุสรรคตอ่การพฒันาเศรษฐกิจ
นัน้เน่ืองจากอตัราเพิ่มประชากรส่งผลให้การออม และการสะสมทนุลดลง เกิดปัญหาการว่างงาน 
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และเกิดปัญหาสงัคม และสิ่งแวดล้อมตามมา สว่นกลุ่มท่ีมองวา่ การเพิ่มประชากรไมใ่ชปั่ญหาหลัก
ของการพฒันานัน้ให้เหตผุลว่า อุปสรรคในการพฒันาเศรษฐกิจ ไม่ได้มีสาเหตมุาจากการเพิ่มขึน้
อยา่งรวดเร็วของประชากร แตมี่สาเหตมุาจาก การท่ีประชากรส่วนใหญ่ยากจน ขาดการศกึษา และ
มีสุขภาพอนามยัท่ีไม่สมบูรณ์ ในประเทศท่ีพฒันาแล้ว มีการใช้ทรัพยากรของโลกในสดัส่วนท่ีสูง
เกินไป ดงันัน้ จึงควรลดการบริโภคลง แทนการใช้วิธีจ ากดัการเพิ่มประชากร และควรมีนโยบายลด
การย้ายถ่ินจากชนบทสู่เมืองในประเทศก าลงัพฒันา เพ่ือแก้ปัญหาการกระจายตวัอย่างไม่สมดลุ
ของประชากร (เว็บไซต์ฐานข้อมลูประชากร. 2551)  
 
2.2 มาตรวัดพืน้ฐาน 
      1) อตัราส่วนร้อย (Percentage) คือขนาดของตวัเลขตวัหนึ่งเปรียบเทียบกับตวัเลขอีกตวัหนึ่ง
แล้วคิดเป็นสัดส่วนของร้อยเพ่ือให้การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างตวัเลขสองชุดง่ายขึน้ 
ตวัอยา่งเชน่ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 152 กบั 608 นัน้เป็นเชน่เดียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่ง 719 กบั 
2876 ถ้าหากตวัเลขสองชุดนีไ้ด้รับการแปลงเป็นอตัราส่วนร้อยละจะเท่ากับร้อยละ25 อตัราส่วน
ร้อยหาได้ด้วยการเอาตวัเลขตวัหนึ่งหารด้วยตวัเลขอีกตวัหนึ่งแล้วเล่ือนทศนิยมไปทางขวา 2 จุด 
เชน่ 

                                          อตัราสว่นร้อย =  
𝑎

𝑏
 × 100 

 
      2) อตัราส่วน (Ratio) จะแสดงความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของตวัเลขตวัหนึ่งกับตวัเลขอีกตวั
หนึ่ง ตัวอย่างเช่น 140 มีขนาดใหญ่กว่า 70 สองเท่า ดังนัน้อัตราส่วนของ 140 ต่อ 70 คือ 2 ใน
ท านองเดียวกัน อัตราส่วนของ 70 ต่อ 140 คือ 0.5 อัตราส่วนหาได้โดยเอาตัวเลขท่ีมาให้

เปรียบเทียบหารด้วยตวัเลขท่ีให้เป็นฐานในการเปรียบเทียบเช่น ถ้าต้องการทราบในจ านวน b 

หนว่ยมี a หนว่ยอยูเ่ทา่ใด สตูรคือ 

 

     อตัราสว่น = 
𝒂

𝒃
 

 
    
 
 

(สมการท่ี 2.1) 

(สมการท่ี 2.2) 
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      3) สดัส่วน (Proportion) คือ อตัราส่วนของตวัเลขตวัหนึ่งเปรียบเทียบกับผลรวมประกอบด้วย
ตวัเลขตวันัน้และตวัเลขอ่ืน กลา่วคือ ขนาดสมัพทัธ์ของสว่นหนึง่กบัสว่นรวม ค านวณโดยสตูร 
 

                                           สดัสว่น = 
𝒂

𝒂+𝒃
 

 
      4) อตัรา (Rate) คือ อตัราสว่นของสิ่งหนึง่ตอ่สิ่งหนึง่ในชว่งเวลาท่ีระบไุว้ หรือกลา่วอีกนยัหนึง่คือ 

ความถ่ีของเหตกุารณ์ทางประชากรท่ีเกิดขึน้ในกลุม่ประชากรหนึง่ในชว่งเวลาท่ีระบไุว้ เม่ือ p คือคา่
จ านวนประชากรทัง้หมด ค านวณโดยสตูร 
 

                                           อตัรา = 
𝒂

𝒑
 

 
โดยมาตรวดัแตล่ะตวัจะคณูด้วยตวัคงท่ี (Constant) ซึ่งตวัคงท่ี คือจ านวนท่ีตัง้ขึน้มาเป็นตวัคงท่ีไม่
เปล่ียนแปลง เช่น จ านวน 100 หรือ 1000 หรือ 10000 ซึ่งใช้เป็นตวัคณูให้กบัอตัรา อตัราส่วนหรือ
สดัส่วน เพ่ือให้มาตรวดัเหล่านีเ้ข้าใจง่าย เช่น อตัราก าลงัแรงงาน 0.6 รายต่อประชากร 1 คน ถ้า
คูณด้วยค่าคงท่ี 1000 จะได้อัตราแรงงาน 60 คนต่อประชากร 1000 คน โดยค่าคงท่ีจะนิยมใช้

ตวัอกัษรยอ่คือ k (บญุเลิศ เลีย้วประไพ. 2539) 
 
2.3 ขนาดประชากร 
       ขนาดหรือจ านวนจะต้องอ้างอิงกบั 
      1) พืน้ท่ีหรืออาณาบริเวณใดบริเวณหนึ่งอาจเป็นหน่วยทางภูมิศาสตร์หรือหน่วยการปกครอง
เช่น ประชากรโลก ประชากรเอเชีย ประชากรไทย ประชากรภาคตะวันออกเฉียงเหนือประชากร
กรุงเทพมหานคร ประชากรอ าเภอนครชัยศรี ประชากรต าบลศาลายา ประชากรในเขตเทศบาล 
สขุาภิบาล ชนบท หรือการแบง่ตามลกัษณะอ่ืน ๆ เชน่ ประชากรชายฝ่ังทะเลตะวนัออก 
       2) เวลาใดเวลาหนึ่ง (วันใดวันหนึ่ง) เช่น ประชากรเม่ือ 31 ธันวาคม (วันปลายปี) หรือเม่ือ 1
กรกฎาคม (วนักลางปี) เพราะปรากฏการณ์ทางประชากร (การเกิด การตาย การย้ายถ่ินเข้าออก)
เกิดขึน้ตลอดเวลา ฉะนัน้ เม่ือกลา่วถึงขนาดประชากรจะต้องมีเวลาอ้างอิงท่ีแนน่อน 
       3) ในการพิจารณาขนาดหรือจ านวนประชากร ไมว่า่ข้อมลูสถิตปิระชากรจะเก็บรวบรวมด้วยวิธี
อะไรก็ตาม (ส ามะโน การจดทะเบียน ส ารวจ) จะต้องเป็นการนบัหรือจดแบบใดแบบหนึ่งดงันี ้นบั
หรือจด ณ สถานท่ีๆพบหรือมีเหตกุารณ์ส าคญัๆเกิดขึน้ (De Facto) เช่นในวนัส ามะโนนายก. อยู่ท่ี

(สมการท่ี 2.3) 
 

(สมการท่ี 2.4) 
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จังหวัดชลบุรีแม้จะมีถ่ินอยู่ท่ีปกติหรือตามกฎหมาย ณ จังหวัดเพชรบุรีก็ถูกนับรวมอยู่ในกลุ่ม
ประชากรของจงัหวดัชลบรีุ หรือเด็กชาย ข. มารดามีถ่ินท่ีอยูป่กติ ณ จงัหวดัเชียงรายแตม่าคลอดท่ี
โรงพยาบาลรามาธิบดีก็จะมีการจดทะเบียนว่าเป็นการเกิดของประชากรในกรุงเทพมหานคร เป็น
ต้น นบัหรือจด ณ ถ่ินท่ีอยู่ตามกฎหมาย หรือถ่ินท่ีอยู่ปกติของบคุคลคนนัน้ หรือของมารดาในกรณี
การเกิด (De Jure) เช่น นาย ก. ถ่ินท่ีอยู่ปกติตามกฎหมาย ณ จงัหวดัเลย นาย ก. จะถกูนบัว่าเป็น
ประชากรของจงัหวดัเลยโดยไมค่ านึงว่าในวนัส ามะโน นาย ก. จะอยู่ท่ีกรุงเทพมหานครหรือท่ีอ่ืนใด
หรือ นาย ส. มีถ่ินท่ีอยูป่กตท่ีิกรุงเทพมหานคร แตไ่ปตายท่ีจงัหวดัสงขลา แม้วา่การจดทะเบียนตาย
ต้องท าท่ีสงขลา ถ้าใช้ De Jure Basis ก็นบัว่าเป็นการตายท่ีกรุงเทพมหานครและถกูนบัรวมอยู่ใน
กลุ่มคนตายท่ีเกิดขึน้ในกลุ่มประชากรของกรุงเทพมหานครในปีนัน้  ๆ ส าหรับประเทศไทย การนบั
จ านวนด้วยวิธีส ามะโนใช้ De Jure Basis ส่วนการจดทะเบียนเหตุการณ์ส าคัญ ใช้ De Facto 
Basis (บญุเลิศ เลีย้วประไพ. 2539) 
 
2.4 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคาดประมาณประชากร 
       การคาดประมาณประชากร คือ การมองเห็นภาพประชากรในอนาคตตัวเลขประชากรใน
อนาคตทัง้ขนาด โครงสร้าง และการกระจายตวัประชากร เป็นฐานท่ีจ าเป็นในการก าหนดนโยบาย
วางแผนงาน และโครงการต่างๆไม่ว่าจะเป็นการวางแผนการศกึษา แรงงานสาธารณสขุ และการ
พัฒนาเศรษฐกิจสังคมด้านอ่ืนๆ หน้าท่ีหลักอย่างหนึ่งของนักประชากรศาสตร์ คือ ท าการคาด
ประมาณประชากรเพ่ือให้ได้ตัวเลขพืน้ฐานเหล่านี  ้เหตุท่ีใช้ค าว่าการคาดประมาณประชากร 
(Projection) แทนท่ีจะใช้ค าว่าการท านาย  (Prediction) หรือการพยากรณ์  (forecast) นัน้ ก็
เพราะว่าผลของการคาดประมาณจะเป็นไปตามนัน้ก็ตอ่เม่ือข้อสมมติตา่ง ๆ ท่ีน ามาใช้เป็นฐานใน
การคาดประมาณจะต้องเป็นไปตามท่ีได้ก าหนดไว้และเป็นการใช้ข้อมลูเพียงปีเดียวเป็นฐานในการ
ค านวณปล่อยให้เวลาและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นตัวก าหนดค่าจ านวนประชากรท่ี
ต้องการทราบคา่ในอนาคต 
 
 
 
 
 
 



16 
 

2.5 กรอบในการคาดประมาณประชากร 
       การคาดประมาณประชากรเป็นการคาดประมาณหรือแสดงภาพประชากรในอนาคต ซึ่ง
จะต้องมีจุดเร่ิมต้นท่ีใช้เป็นฐานเพ่ือคาดประมาณประชากรไปข้างหน้าจุดเร่ิมต้นนีเ้รียกว่า 
ประชากรฐาน(Base population)ซึง่มีผลภาพในอนาคตของประชากร ดงันัน้จะต้องให้ความส าคญั
ตอ่การเตรียมประชากรฐาน เม่ือคาดประมาณตอ่ไปจากประชากรฐานมีแนวคิดท่ีเก่ียวข้องตอ่ไปนี ้
     1) ข้อสมมติเบือ้งต้นเก่ียวกบัเหตกุารณ์ทัว่ไปในการคาดประมาณว่าประชากรในอนาคตจะเป็น
อย่างไรนัน้เป็นไปตามเง่ือนไขของการเปล่ียนแปลงประชากรท่ีเราสมมติขึน้ เราสมมติให้ประชากร
เพิ่มขึน้อย่างไร หรือให้แตล่ะองค์ประกอบไม่ว่าจะเป็นการเกิด การตาย และการย้ายถ่ินไปอย่างไร 
ประชากรท่ีคาดประมาณได้ก็จะเป็นไปตามเง่ือนไขเหล่านัน้ แต่ก่อนท่ีจะไปถึงข้อสมมติเก่ียวกับ
เง่ือนไขเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงประชากร มีข้อสมมติเบือ้งต้นซึ่งเป็นท่ีเข้าใจกันทัว่ไปว่าพืน้ท่ีท่ี
คาดประมาณประชากรอยูใ่นสภาพปกต ิไมมี่เหตกุารณ์รุนแรงใดท่ีจะท าให้ประชากร 
เปล่ียนไปอยา่งผิดปกต ิ
      2) ข้อสมมติเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงประชากร นอกจากข้อสมมติเก่ียวกับเหตกุารณ์ทัว่ไปใน
พืน้ท่ีนัน้แล้ว ภาพประชากรท่ีคาดประมาณไปข้างหน้ายงัขึน้อยู่กับเง่ือนไขของการเปล่ียนแปลง
ประชากรท่ีจะเกิดขึน้ภายในอนาคตข้างหน้านัน้มีความไม่แน่นอน ความถูกต้องของการคาด
ประมาณประชากรจงึขึน้อยูก่บัข้อสมมตเิก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงประชากรท่ีเราก าหนดขึน้ 
     3) ระยะเวลาของการคาดประมาณประชากร ระยะเวลาในอนาคตท่ียิ่งยาวนานออกไปมาก
ประชากรท่ีคาดประมาณก็ยิ่งมีความผิดพลาดได้ง่ายทัง้นีเ้พราะยิ่งนานไปทัง้ข้อสมมตเิบือ้งต้นและ
ข้อสมมติเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงประชากรก็ยิ่งมีโอกาสเบี่ยงเบนไปจากท่ีได้ก าหนดไว้ตัง้แต่
เร่ิมต้นได้มาก ในการคาดประมาณประชากรจึงควรก าหนดระยะเวลาให้พอสมควรและเหมาะสม
กบัความต้องการท่ีจะใช้ 
     4) เวลาท่ีท าการคาดประมาณประชากร เม่ือมีข้อมลูใหมซ่ึง่ท าให้ประชากรฐานหรือข้อสมมตท่ีิมี
อยู่แตกต่างจากเดิมไปจึงควรมีการคาดประมาณประชากรใหม่  ข้อมูลใหม่ในท่ีนีห้มายถึงเฉพาะ
ข้อมลูท่ีเป็นปัจจุบนัมากขึน้เท่านัน้ แตอ่าจเป็นข้อมลูประชากรในอดีตซึ่งเพิ่งได้มาใหม่ท่ีท าให้ต้อง
เปล่ียนแปลงข้อสมมติตา่งๆ ด้วย ในอีกกรณีหนึ่งซึ่งควรท าการคาดประมาณประชากรใหม่ คือ เม่ือ
เวลาผ่านไปแล้วมีหลักฐานแสดงว่าการคาดประมาณประชากรท่ีท าไว้เดิมมีข้อผิดพลาดหรือ
เบี่ยงเบนไปจากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงๆอย่างมาก เม่ือเป็นเช่นนัน้ควรมีการทบทวนการคาด
ประมาณประชากรชดุเดมิทัง้ในด้านข้อมลูและข้อสมมตติา่งๆท่ีใช้กนัอยู ่
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     5) ขอบเขตพืน้ท่ีท่ีจะคาดประมาณประชากร หน่วยพืน้ท่ีท่ีจะคาดประมาณประชากรส าคญัต่อ
ความถูกต้องน่าเช่ือถือของการคาดประมาณประชากรในอนาคตเป็นอย่างมาก ถ้าขอบเขตพืน้ท่ี
เป็นระดบัประเทศ การคาดประมาณประชากรจะท าได้ง่าย ไม่ยุ่งยากซบัซ้อน เม่ือหน่วยของพืน้ท่ี
ยิ่งเล็กไปกว่าระดบัประเทศ การคาดประมาณประชากรยิ่งมีความผิดพลาดได้ง่ายมากขึน้เท่านัน้ 
ทัง้นี ้เพราะหน่วยพืน้ท่ียิ่งเล็ก โอกาสท่ีประชากรเปล่ียนแปลงไปเน่ืองจากการเคล่ือนย้ายท่ีอยู่ของ
ประชากรก็ยิ่งมากขึน้ 
 
2.6 การคาดประมาณประชากรด้วยวิธีวิธีอัตราส่วน  
       เป็นการกระจายประชากรท่ีได้จากการคาดประมาณระดบัภาคออกไปตามสดัส่วนประชากร
แต่ละจังหวดัท่ีจ าแนกตาม อายุและเพศ ปัจจัยท่ีส าคญัท่ีสุดในการคาดประมาณประชากรก็คือ 
ประชากรฐาน และการก าหนดข้อสมมตุิตา่งๆ เก่ียวกบัแนวโน้มการเกิด การตาย และการย้ายถ่ินท่ี
คาดว่าจะเกิดขึน้ในอนาคต ซึ่งเร่ืองราวต่าง ๆ เหล่านีจ้ะต้องอาศยัการพิจารณาการตดัสินใจ จาก
การวิเคราะห์แนวโน้มและปัจจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องค่อนข้างมาก เพราะถ้ายิ่งช่วงเวลาของการคาด
ประมาณยิ่งยาวนานออกไป อิทธิพลของข้อสมมติต่างๆ เหล่านีท่ี้มีตอ่ขนาดและองค์ประกอบของ
ประชากรก็จะมีมากขึน้เร่ือย ๆ ฉะนัน้จึงเป็นหลกัปฏิบตัิท่ียึดถือกนัโดยทัว่ไปวา่ในการคาดประมาณ
ประชากรนัน้จะต้องแสดงลกัษณะต่างๆ ของข้อสมมติท่ีใช้ในการคาดประมาณประชากรไว้อย่าง
ชดัเจน 
 
2.7 ประชากรฐาน  
     เช่นเดียวกับการคาดประมาณประชากรด้วยวิธีอ่ืนๆ ประชากรฐานมีความส าคญัในฐานะท่ี
เป็นจดุเร่ิมต้นหรือเป็นฐานท่ีจะคาดประมาณออกไป ประชากรฐานท่ีใช้กบัวิธีส่วนประกอบตามรุ่น

ต้องแยกเป็นประชากรชายและหญิงเป็นรายอาย ุข้อมลูท่ีใช้เป็นประชากรฐานควรเป็นปัจจบุนัมาก

ท่ีสุด ซึ่งข้อมูลประชากรฐานท่ีน่าเช่ือถือและดีท่ีสุดคือข้อมูลประชากรฐานจากโครงสร้างอายุ

ประชากรท่ีได้จากการส ารวจส ามะโนประชากรครัง้ล่าสดุ การคาดประมาณประชากรของประเทศ

ไทยท่ีได้ท ากนัมาใช้ข้อมลูจากการส ามะโนประชากรเป็นหลกัในการเตรียมประชากรโดยอาจมีการ

ปรับจ านวนรวมตามหลกัฐานการทะเบียนราษฎร ในปัจจบุนัข้อมลูจากทะเบียนราษฎรของประเทศ

ไทยพฒันาก้าวหน้าไปอย่างมาก การท่ีกระทรวงมหาดไทยน าระบบคอมพิวเตอร์มาใช้ในทะเบียน

ราษฎรท าให้การรวบรวมและการประมวลผลข้อมูลประชากรจากการจดทะเบียนเป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพสามารถได้ข้อมลูประชากรจ าแนกเป็นรายอายแุละเพศ ดงันัน้ ทะเบียนราษฎรจึงเป็น
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แหล่งส าคญัอีกแหล่งหนึ่งท่ีให้ข้อมูลประชากรฐานส าหรับการคาดประมาณด้วยวิธีส่วนประกอบ

ตามรุ่น ข้อดีของทะเบียนราษฎรคือมีความเป็นปัจจบุนัเสมอ แตมี่ข้อเสียคือ การตกจดทะเบียนหรือ

การจดทะเบียนล่าช้าโดยเฉพาะในกลุ่มแรกเกิด การนบัอายซุึ่งข้อมลูทะเบียนราษฎรต้องนบัตามปี

เกิดไม่ได้นับตามวนัเกิดซึ่งอาจท าให้อายุประชากรคลาดเคล่ือนไป นอกจากนัน้ในระบบทะเบียน

ราษฎรของประเทศไทย ยงัมีประชากรท่ีไม่ทราบอายุหรืออายุลงบนัทึกลงปีเกิดเป็นปีจนัทรคติอยู่

อีกมาก ต่อไปหากมีการปรับปรุงข้อมูลอายุประชากรจากหลกัฐานการทะเบียนราษฎรให้มีความ

ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึน้แล้ว ข้อมูลจากแหล่งนีจ้ะเป็นแหล่งท่ีใช้เป็นประชากรฐานส าหรับการคาด

ประมาณประชากรด้วยวิธีส่วนประกอบตามรุ่นอย่างดี ส่วนการคาดประมาณประชากรเป็นรายปี

ตอ่เน่ืองกนัไปจะเป็นกระบวนการท่ีดีกว่าการคาดประมาณเป็นช่วง ๆ การคาดประมาณประชากร

เป็นรายปีต้องการประชากรฐานเป็นรายอายุ บางครัง้มีประชากรเป็นกลุ่มอายุ เช่น กลุ่มอาย ุ5 ปี 

จะสามารถกระจายเป็นรายอายุได้โดยใช้ตวัคณูท่ีมีผู้คิดค้นไว้แล้วเป็นชุด ชุดตวัคูณเพ่ือกระจาย

ประชากรจากกลุ่มอายุรายปีท่ีใช้กันอยู่มีของสปราค, เบียร์ส, และคารัพ-คิงส์ ข้อสมมติเก่ียวกับ

องค์ประกอบของการเปล่ียนแปลงประชากรการคาดประมาณการตายวิธีส่วนประกอบตามรุ่นจะ

ค านวณว่าประชากรแต่ละรุ่นอายุจะตายไปเท่าไรหรือจะรอดชีพอยู่เท่าไรในแต่ละปี วิธีคาด

ประมาณการตายในอนาคตจะต้องมี อตัราตายรายอายุท่ีจะแปลงไปเป็นอตัรารอดชีพ อตัรารอด

ชีพอาจหาได้มาจากตารางชีพท่ีสร้างขึน้หรือจาก แบบจ าลองตารางชีพ ซึ่งปกติจะเป็นตารางชีพ

ส าหรับกลุ่มอายุ 5 ปี ในกรณีท่ีต้องการฉายภาพประชากรอายุรายปีอัตรารอดชีพของช่วง 5 ปี

สามารถแปลงให้เป็นอตัรารายปีได้โดยการถอดรูทท่ีห้า การตัง้ข้อสมมตเิก่ียวกบัการตาย สมมติให้

อตัราการตายของประชากรเม่ือเวลาหนึ่งคงท่ี ตอ่ไป จะตัง้ข้อสมมตเิชน่นีไ้ด้เม่ือแนใ่จวา่อตัราตายท่ี

เป็นอยู่ไม่แสดงแนวโน้มว่าจะเปล่ียนแปลงอีกตอ่ไป หรือเม่ือต้องการน าผลของการตายท่ีคงท่ีนีไ้ป

เปรียบเทียบกับการตายระดบัอ่ืน ๆ การศึกษาแนวโน้มอตัราการตายในอดีตแล้วเทียบคา่ต่อไปใน

อนาคตอาจสมมติให้ การเปล่ียนแปลงเป็นเส้นตรงหรือเป็นเส้นโค้งโลจิสติกอาจสมมติให้อัตรา

ลดลงร้อยละเท่าไรในช่วงเวลาหรือตัง้เป้าหมายในอนาคตว่าการตายเพิ่มขึน้หรือลดไปถึงจุดหนึ่ง 

แล้วท าการเทียบคา่อตัราตายระหวา่งชว่งเวลานัน้การก าหนดเป้าหมายอตัราตายในอนาคตอาจท า

ได้หลายทาง เช่น โดยการศกึษาอตัราท่ีเป็นอยู่ในประเทศท่ีพฒันาแล้ว หรือการวิเคราะห์อตัราตาย

รายอายุตามแนวโน้มของสาเหตกุารตายเป็นต้นการใช้แบบจ าลองตารางชีพช่วยในการสมมติค่า 

อตัราตายและอตัรารอดชีพรายอายแุบบจ าลองตารางชีพท่ีนิยมใช้ในการคาดประมาณประชากร
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ได้แก่ ชดุท่ีพฒันาโดยองค์กรสหประชาชาติหรือตารางชีพแบบตะวนัตกและชดุของ โคล-เดเมนี ใน

ประเทศท่ีขาดสถิติข้อมูลการตายรายอายุท่ีสมบูรณ์ การใช้แบบจ าลองตารางชีพนับว่าเป็นการ

สะดวกอย่างยิ่งเพราะเพียงแตมี่ดชันีวดัการตายบางตวั เราก็สามารถโยงไปสูแ่บบแผนการตายตาม

อายุและเพศได้ แบบจ าลองตารางชีพจะให้ค่าอัตราตายรายอายุและอัตรารอดรายอายุไว้หลาย

แบบ เราอาจตัง้ข้อสมมติการเปล่ียนแปลงการตายให้สอดคล้องกบัแบบจ าลองตารางชีพแบบตา่ง 

ๆ ได้ ไม่ว่าการก าหนดข้อสมมติเก่ียวกบัแบบแผนการตายอย่างใด และใช้อตัรารอดชีพจากตาราง

ชีพท่ีสร้างขึน้มาหรือตารางชีพกลางก็ตามการคาดประมาณจ านวนประชากรในแตล่ะกลุ่มอายุเป็น

เร่ืองท่ีง่ายโดยการน าอตัราสว่นรอดชีพมาคณูกบัประชากรในแตล่ะกลุม่อายุ   

(ชเูพ็ญศรี วงศ์พทุธา. 2549) 

 
2.8 แนวคิดการประเมินผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากร 
     ปัจจบุนัประชากร ได้เพิ่มจ านวนมากขึน้เป็นล าดบั โดยการเปล่ียนแปลงของประชากรโลก เกิด

จากอัตราการเกิดและการตาย ซึ่งส่งผลกระทบเช่นเดียวกัน ในทุกประเทศทั่วโลก ด้วยองค์การ

สหประชาชาติ (UNFPA)ได้เล็งเห็นความส าคญัของประชากรหรือมนษุย์ ซึ่งเป็นตวัแปรหลกั ท่ีท า

ให้เกิดการเปล่ียนแปลงของสภาวะตา่งๆ โดยทัว่โลกได้มีการเฉลิมฉลอง จ านวนประชากรโลกท่ีมี

จ านวนครบ 5,000 ล้าน เม่ือวนัท่ี 11 กรกฎาคม พ.ศ.2530 องค์การสหประชาชาติ จงึได้ประกาศให้

วนัท่ี 11 กรกฎาคมของทกุปี เป็นวนัประชากรโลก และในเดือนพฤศจิกายน 2551 ได้มีการประมาณ

ว่าจะมีจ านวนประชากรถึง 6,600 ล้านคน (6,700 ล้านคนในเดือน เมษายน 2552) ประชากรโลก

นัน้มีแนวโน้มว่าจะมีวยัเด็กลดน้อยลง โดยจ านวนของประชากรสูงอายมีุแนวโน้มท่ีจะสงูขึน้ แสดง

ว่าโครงสร้างของประชากรได้เปล่ียนแปลงเข้าไปสู่สงัคมผู้สูงอาย ุ(Aging society) ซึ่งขณะนียุ้โรป

กลายเป็นภูมิภาค ท่ีมีผู้ สูงอายุมากท่ีสุดในโลก โดยเฉพาะอิตาลี กรีซ เยอรมัน สวิสเซอร์แลนด์ 

หลายตอ่หลายประเทศ จึงพยายามศกึษาและวิจยัเก่ียวกบัผู้สงูอายมุากขึน้ เพ่ือพฒันาประเทศของ

ตนให้มีคณุภาพกลายเป็น “สงัคมผู้สงูอายท่ีุมีคณุภาพ” ตอ่ไปในอนาคต ชาวเอเชียมีจ านวนสงูถึง 

60% ของจ านวนประชากรโลก ซึ่งประเทศจีน เป็นประเทศท่ีมีจ านวนประชากรมากท่ีสุดในโลก 

และตามมาด้วยประเทศอินเดีย ส่วนประเทศไทยนัน้อยู่ในอนัดบัท่ี 19 โดยมีประชากรจ านวน 60 

ล้านคน (2539) ซึง่คาดการณ์เอาไว้วา่ในปี พ.ศ.2562 ประชาชนชาวไทยจะมีจ านวน 70 ล้านคน 
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2.9 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงจ านวนประชากร 
      -การค้นคว้าทางการแพทย์ ท่ีมีการพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ เช่น การผลิตวัคซีน
ป้องกันและรักษาโรค รวมถึงมีองค์การท่ีเก่ียวกับการระบาดของโรค และวฏัจกัรของการแพร่เชือ้
โรค 
     -ความรู้เร่ืองสขุอนามยัของประชากร ประชากรโลกแทบทกุประเทศมีความรู้เร่ืองสขุอนามยัมาก

ขึน้รวมทัง้มีการจดัการระบบ การวางแผนครอบครัวท่ีมีประสิทธิภาพ 

     -ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีท่ีประชาชนสามารถรับรู้ข่าวสารทางการแพทย์ และสาธารณสุข

ได้อย่างทัว่ถึง เช่น ผู้ ป่วยสามารถปรึกษาอาการกบัแพทย์ ได้ทางโทรศพัท์หรือส่ือตา่งๆ หรือการให้

ค าปรึกษาทางการแพทย์ ผา่นระบบโทรคมนาคมตา่งๆ เป็นต้น 

     -ระบบสงัคมท่ีเปล่ียนแปลงไป ผู้หญิงเร่ิมมีบทบาททางสงัคมมากขึน้ ท าให้ผู้หญิงทีมีทศันคตติอ่

การแตง่งานเป็นด้านลบ สง่ผลให้จ านวนประชากรวยัเดก็ลดน้อยลง 

 
2.10 ปัญหาของการเพิ่มขึน้ของประชากก 

       -ปัญหาการขาดแคลนอาหารและทรัพยากร เม่ือประชากรเพิ่มขึน้มาก อาหารและทรัพยากร
ตา่งๆ ย่อมไม่เพียงพอตอ่ความต้องการ ก่อให้เกิดการขาดแคลนในบางประเทศท่ีก าลงัพฒันา การ
พฒันาเทคโนโลยีต่างๆ อาจท าให้อาหารมีสารพิษปนเปือ้น หรือ ท าลายสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นแหล่ง
ทรัพยากรท่ีส าคญั 

         -ปัญหาการเส่ือมโทรมของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติเม่ือมีการขาดแคลนทรัพยากรเกิดขึน้ท า

ให้ต้องมีการบุกรุกป่าไม้ เพ่ือท่ีจะหาทรัพยากร ท าให้เกิดการขาดพืน้ท่ีป่าไม้ และเป็นการท าลาย

ระบบนิเวศน์ ด้านการพฒันาเทคโนโลยีท่ีพฒันาไปอย่างมาก มีการปล่อยของเสียสู่ท่ีตา่ง ๆ ท าให้

เกิดมลพิษ ซึง่ก่อให้เกิดอนัตรายแก่ประชากร และท าให้สภาพอากาศโลกมีอณุหภมูิสงูขึน้ 

         -ปัญหาด้านคณุภาพชีวิตและสงัคม เม่ือทรัพยากรมีอยู่อย่างจ ากดั แตป่ระชากรกลบัเพิ่มขึน้

อย่างมาก ท าให้เกิดการแย่งชิงทรัพยากรและการแข่งขนัทางสงัคมสงูขึน้ ก่อให้เกิดปัญหาทางด้าน

สงัคม เชน่ การขาดการศกึษา สขุภาพอนามยัไมดี่ ขาดแคลนท่ีอยู ่และ ปัญหาการวา่งงาน 

         -ปัญหาการขดัแย้งระหว่างประเทศ ประเทศท่ีมีการพฒันาแล้ว บางประเทศมีนโยบายระบาย

ประชากรออก เพ่ือแสวงหาอาณานิคมและทรัพยากรธรรมชาติมากขึน้ ซึง่อาจท าให้เกิดการขดัแย้ง

ขึน้ระหวา่งประเทศก่อให้เกิดปัญหา ผู้อพยพเข้ามาอยา่งผิดกฎหมาย (ณพพฒัน์ และคณะ. 2554) 
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2.11 โครงสร้างของประชากร  

         โครงสร้างประชากร หมายถึง ส่วนประกอบต่างๆ ท่ีก าหนดขึน้จากลักษณะต่างๆ ของ

ประชากร เชน่ อาย ุเพศ การศกึษา เชือ้ชาต ิศาสนา อาชีพและอ่ืนๆ ซึ่งในการศกึษาครัง้นีจ้ะเน้นไป

ท่ีอายขุองประชากรโดยแบง่อายปุระชากรออกเป็น 3 กลุม่ คือ 

        1.กลุม่ประชากรวยัแรงงาน (Working-Age Population) คือ ประชากรท่ีมีอาย ุ15-59 ปี 

        2.กลุ่มประชากรวยัเด็ก (Youth Dependency Population) คือ ประชากรวยัพึ่งพิงท่ีมีอายตุ ่า

กวา่ 15 ปี 

       3.กลุ่มประชากรวยัสงูอาย ุ(Elderly Dependency Population) คือ ประชากรวยัพึ่งพิงท่ีมีอายุ

มากกวา่ 59 ปี 

 

2.12 โครงสร้างประชากรมนุษย์  

         โครงสร้างประชากรมนุษย์  (population structure) นิยมแสดงด้วยพีระมิดประชากร

(population pyramid) ซึ่งเป็นแผนภาพประกอบด้วยกราฟแท่งแสดงอายุของประชากรในแต่ละ

ชว่งวยัตา่งๆ กนั  โดยสามารถแบง่ช่วงอายปุระชากรออกได้เป็น 3 ชว่งด้วยกนัคือ ชว่งวยัก่อนเจริญ

พนัธุ์ มีอายุ0-14 ปี ช่วงวยัเจริญพนัธุ์ มีอายุตัง้แต่15-44 ปี และช่วงวยัหลงัเจริญพนัธุ์ มีอายุตัง้แต่ 

45 ปีขึน้ไป  ซึ่งกราฟแต่ละแท่งจะแสดงจ านวนร้อยละของประชากรทัง้หมดในช่วง5 ปี เช่น 0-4 ปี 

5-9 ปี และ10-14 ปี เป็นต้น นอกจากนี ้กราฟแท่งท่ีแสดงนีจ้ะแยกประชากรเพศชายและเพศหญิง

ออกจากกนัคนละด้านในแผนภาพเดียวกนั พีระมิดประชากรมนษุย์สามารถเขียนแสดงในรูปแบบ

ตา่งๆ ได้ 4 รูปแบบ ได้แก่ พีระมิดแบบขยายตวั พีระมิดแบบคงท่ี พีระมิดแบบเสถียร และพีระมิด

แบบหดตวั โดยแตล่ะแบบจะมีความแตกตา่งกนัดงันี ้

       1.พีระมิดแบบขยายตัว เป็นพีระมิดท่ีมีฐานกว้างและปลายยอดแหลม แสดงถึงโครงสร้าง
ประชากรเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว พบโครงสร้างของประชากรแบบนีไ้ด้ในประเทศกัวเตมาลา 
ซาอดุอิาระเบีย และประเทศในเคนยา และไนจีเรีย เป็นต้น 
       2.พีระมิดแบบคงท่ี เป็นพีระมิดประชากรท่ีมีรูปแบบคล้ายทรงกรวยปากแคบ หรือมีโครงสร้าง
ประชากรในแต่ละช่วงอายุท่ีเพิ่มขึน้อย่างช้าๆ ซึ่งแสดงถึงรูปแบบของอตัราการเกิดและอตัราการ
ตายของประชากรท่ีต ่า พบโครงสร้างประชากรแบบนีไ้ด้ในประเทศสหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย 
ไทย เป็นต้น 
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      3.พีระมิดแบบเสถียร (stable pyramid) เป็นพีระมิดประชากรท่ีมีรูปแบบคล้ายกับระฆงัคว ่า
หรือมีโครงสร้างประชากรท่ีคงท่ีซึ่งแสดงถึงรูปแบบของอตัราการเกิดและอตัราการตายประชากรท่ี
ไมเ่ปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรแบบนีพ้บได้ในประเทศสเปน เดนมาร์ก ออสเตรีย  เป็นต้น 
      4.พีระมิดแบบหดตวั (constrictive pyramid or declining pyramid) เป็นพีระมิดประชากรท่ีมี
รูปแบบของฐานพีระมิดแคบ ตรงกลางพองออกและยอดค่อยๆ แคบเข้าคล้ายรูปดอกบวัตูม ซึ่ง
แสดงถึงรูปแบบของอัตราการเกิดและอัตราการตายท่ีต ่าหรือมีโครงสร้างประชากรลดลงพบ
โครงสร้างประชากรแบบนีไ้ด้ในประเทศสาธารณรัฐเยอรมนี สวีเดน สิงคโปร์ เป็นต้น 
 (ดร.วนิดา ธนประโยชน์ศกัดิ.์ 2554) 



บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
    
               สาระส าคญัในบทนี ้ประกอบไปด้วย ข้อมูลท่ีใช้ ชนิดของข้อมูล แหล่งท่ีมาของข้อมูล 

จ านวนของประชากรท่ีใช้ในการศึกษาและท างานวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือท างานวิจัย 
การศกึษาและการวิเคราะห์ข้อมูล การน าเสนอข้อมูล การศกึษาการเปล่ียนแปลงประชากร วิธีการ
การค านวณ  และแผนการด าเนินงาน  เพ่ือให้เข้าใจเก่ียวกับวิธีด าเนินการวิจัยต่างๆ ว่ามี
ส่วนประกอบ วิธีการด าเนินการ และสูตรท่ีใช้มีอะไรบ้าง รายละเอียดต่างๆของแต่ละหัวข้อท่ีได้
กลา่วมาทัง้หมดแล้ว มีดงัตอ่ไปนี ้  
 
3.1 ข้อมูลและแหล่งของข้อมูล 
       ข้อมูลท่ีใช้ในการศกึษาการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในจงัหวดัพิษณุโลกและการคาด
ประมาณประชากรในอนาคตครัง้นีเ้ป็นข้อมูลของปี พ.ศ.2543-2553 เป็นหลกัในการวิเคราะห์หา
แนวโน้มการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในจังหวดัพิษณุโลกและคาดประมาณประชากรใน
อนาคต ซึง่สามารถแยกตามชนิดของข้อมลูและแหลง่ท่ีมาของข้อมลูได้ตามตารางท่ี 3.1 
 
3.2 จ ำนวนของประชำกรที่ใช้ศึกษำ 

     -ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นประชากรจังหวัดพิษณุโลก จ านวนประชากรทัง้สิน้ประมาณ 
835,144 คน  
 
3.3 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     -ข้อมลูทตุยิภมูิ เป็นการเก็บข้อมลูและรวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ เพศ, อาย,ุ และจ านวน
ประชากร ซึง่ข้อมลูเหลา่นีเ้ป็นข้อมลูท่ีได้จากส านกังานสถิตแิหง่ชาตจิงัหวดัพิษณโุลก, จากเว็บไซต์
ระบบสถิตทิางการทะเบียน 
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ตารางท่ี 3.1 ข้อมลูและแหล่งของข้อมลู 
 

ที่ ข้อมูล ชนิดข้อมูล แหล่งท่ีมำ 

1. จ านวนประชากร ปี 
พ.ศ.2543-2553 
(น ามาใช้เป็นประชากรปี
ฐานในการคาดประมาณ
ประชากรในอนาคต) 
 

ทตุยิภมูิ เว็บไซต์ระบบสถิตทิางการทะเบียน 
กรมการปกครอง 
http://stat.bora.dopa.go.th/stat/statne
w/statTDD/ 

2. จ านวนประชากร ปี 
พ.ศ.2543-2557  
(น ามาใช้เป็นข้อมลูใน
การเปรียบเทียบเส้นแนว
โน้มการเปล่ียนแปลง
ประชากร) 
 

ทตุยิภมูิ เว็บไซต์ระบบสถิตทิางการทะเบียน 
กรมการปกครอง 
http://stat.bora.dopa.go.th/stat/statne
w/statTDD/ 

3. ข้อมลูอายแุละเพศ ปี 
พ.ศ.2543-2553 

ทตุยิภมูิ ส านกังานสถิตแิหง่ชาตจิงัหวดัพิษณโุลก 
http://phitsanulok.nso.go.th/index.php 
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3.4 ศึกษำและวิเครำะห์ข้อมูล 

      -ก าหนดพืน้ท่ีการศกึษาท่ีเก่ียวข้องกบัการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรและการคาด
ประมาณประชากรในอนาคต 

     -วิเคราะห์องค์ประกอบท่ีสง่ผลตอ่การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากร ได้แก่  
     1.องค์ประกอบด้านอายุ การวิเคราะห์องค์ประกอบประชากรทางด้านอายุโดยใช้วิธีหา
อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิง 
     2.องค์ประกอบด้านเพศ การวิเคราะห์องค์ประกอบประชากรทางด้านเพศโดยใช้วิธีหาอตัราสว่น
ระหวา่งเพศ วิธีนีเ้ป็นมาตราท่ีจะใช้วดัความสมดลุระหวา่งเพศ 
    3.องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ การวิเคราะห์องค์ประกอบประชากรทางด้านเศรษฐกิจโดยใช้วิธี
อตัราก าลงัแรงงานอยา่งละเอียด  
    -วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรประชากรและการคาดประมาณประชากรใน
อนาคต 
 
3.5 กำรน ำเสนอข้อมูล 

      -ในการน าเสนอข้อมลูจะเสนอในรูปของกราฟ, แผนท่ีและพีระมิดท่ีแสดงให้เห็นถึงการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในปี พ.ศ.2543-2553 และรวมไปถึงการคาดประมาณการ
ประชากรในจงัหวดัพิษณุโลกปี พ.ศ.2553-2573 พร้อมทัง้วิเคราะห์หาผลกระทบ แนวโน้มปัญหาท่ี
เกิดขึน้ 

 
3.6 กำรศึกษำกำรเปล่ียนแปลงประชำกร 
       การเปล่ียนแปลงประชากร (Population Change) หมายถึง การท่ีจ านวนประชากร โครงสร้าง
ทางอายุและเพศ และการกระจายตวัของประชากรเปล่ียนแปลงไปในพืน้ท่ีและช่วงเวลาท่ีศึกษา 
โดยมีองค์ประกอบท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของประชากร คือ ปัจจยัตามธรรมชาติ ได้แก่ การ
เกิด การตาย และปัจจยันอกเหนือธรรมชาติ ได้แก่ การย้ายถ่ินโครงสร้างประชากรของไทยมีการ
เปล่ียนแปลงอยา่งมาก จากอดีตท่ีแตล่ะครอบครัวนิยมมีลกูหลายคน แตใ่นปัจจบุนัครอบครัวหนึง่มี
ลกูเพียง 1-2 คน จ านวนสตรีท่ีมีสถานภาพโสดมากขึน้ ซึง่นอกจากจะมีสาเหตจุากการศกึษาสงูขึน้ 
มีการท างานนอกภาคเกษตรมากขึน้แล้วยงัมีสาเหตจุากการเปล่ียนแปลงของวฒันธรรมการท างาน 
ท่ีผู้หญิงแสวงหาความก้าวหน้าในอาชีพการงานและความทดัเทียมทางสงัคมมากขึน้ ย่ิงไปกวา่นัน้
ความไม่สมดลุระหว่างจ านวนประชากรเพศชายและเพศหญิงก็เป็นอีกปัจจยัหนึ่ง ส่งผลให้จ านวน
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ประชากรวัยเด็กมีแนวโน้มลดลง ในขณะท่ีความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์และการวิเคราะห์
ข้อมลูทางประชากรสาธารณสขุสง่ผลให้จ านวนประชากรวยัสงูอายเุพิ่มขึน้มาก  
(ดร.ลคันา วฒันะชีวะกลุ) 
 
3.7 วิธีกำรวิเครำะห์และกำรค ำนวณ 
     แนวความคดิท่ีเก่ียวกบัการเพิ่มขึน้ของประชากรหรือการเปล่ียนแปลงทางประชากรในพืน้ท่ีใดๆ 
เป็นผลมาจากการเกิด การตาย และการย้ายถ่ิน ถ้าหากพืน้ท่ีใดมีตัวเลขเหล่านีค้รบถ้วนก็จะ
สามารถค านวณหาการเพิ่มขึน้หรืออัตราการเพิ่มขึน้ของประชากร  ซึ่งแบ่งการเพิ่มหรือการ
เปล่ียนแปลงประชากรออกเป็น 2 ประเภทคือ 
     1) การเพิ่มประชากรตามธรรมชาติ (natural increase) เป็นผลต่างของการเกิดและการตาย 
หรือ B-D 
     2) การเพิ่มประชากรโดยการย้ายถ่ินสุทธิ (net migration) เป็นผลต่างของการย้ายถ่ินเข้าและ
การย้ายถ่ินออก หรือ I-O     

     
       ในทางปฏิบตัิ ตวัเลขเก่ียวกบัปรากฏการณ์อนัเป็นองค์ประกอบของการเพิ่มประชากร คือการ
เกิด การตาย และการย้ายถ่ิน มักไม่ได้มีการเก็บรวบรวมไว้อย่างครบถ้วน หรือขาดความถูกต้อง 
ดงันัน้ การวดัการเพิ่มประชากรจึงใช้วิธีการการค านวณหาอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากรด้วยการ
หาความแตกต่างของจ านวนประชากรในเวลาท่ีต่างกันภายในช่วงเวลาท่ีศึกษา  ซึ่งข้อมูลท่ีจะ

จ านวนการเพิ่มประชากร (Pt - P0) = B - D + I – O                       (สมการท่ี 3.1) 

อตัราการเพิ่มประชากร = 
(B − D + I − O) ×100

Po
                             (สมการท่ี 3.2) 

ร้อยละของการเปล่ียนแปลง = [ (Pt- P0)/ P0] x 100                             (สมการท่ี 3.3) 
P0   หมายถึง จ านวนประชากรในชว่งแรกของเวลาท่ีศกึษา 
Pt   หมายถึง จ านวนประชากรในชว่งหลงัของเวลาท่ีศกึษา 
B    หมายถึง จ านวนเกิด (birth) ในชว่งเวลาท่ีศกึษา 
D    หมายถึง จ านวนตาย (deaths) ในชว่งเวลาท่ีศกึษา 
I     หมายถึง จ านวนผู้ ย้ายถ่ินเข้า (in-migrants) ในชว่งเวลาท่ีศกึษา 
O    หมายถึง จ านวนผู้ ย้ายถ่ินออก (out-migrants) ในชว่งเวลาท่ีศกึษา 
หมายเหต ุ: ในกรณีท่ีเป็นประชากรปิด (closed population) คือ สถานการณ์ท่ีประชากรท่ีไมมี่การย้าย
ถ่ินการเพิ่มประชากรส าหรับพืน้ท่ีท่ีศกึษาจะเป็นผลมาจากการเกิดและการตายเทา่นัน้ 
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น ามาใช้ในการค านวณคือ จ านวนประชากร ณ สองช่วงเวลาจากแหล่งข้อมูลเดียวกัน หากข้อมูล
จ านวนประชากรของทัง้ช่วงเวลามาจากคนละแหล่งกัน ตวัเลขของการเปล่ียนแปลงประชากรท่ี
ค านวณได้จะไม่ใช่การเปล่ียนแปลงของประชากรจริง วิธีการในการค านวณหาการเพิ่มขึน้หรือการ
เปล่ียนแปลงประชากร ณ สองช่วงเวลามีอยู่หลากหลาย ได้แก่ วิธีเลขคณิต วิธีเรขาคณิต และวิธี
ตอ่เน่ือง ซึง่การค านวณแตล่ะวิธีนัน้มีแนวคดิ วิธีและข้อจ ากดั ผู้ ท่ีจะน าสตูรไปใช้ในการค านวณหา
การเปล่ียนแปลงประชากรควรท าความเข้าใจให้ดีก่อนจะน าไปใช้ 
 
    1) วิธีเลขคณิต (arithmetic method) วิธีนีมี้ข้อสมมติว่าภายในช่วงระยะเวลาของการศึกษา
ประชากรเพิ่มขึน้ในจ านวนท่ีเท่ากันทุกปี ซึ่งในความเป็นจริงแล้วจ านวนประชากรไม่สามารถ
เพิ่มขึน้เท่ากนัทกุๆ ปีได้ และถึงหากอตัราเพิ่มประชากรจะเท่ากนัทกุๆ ปี จ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึน้
ในปีถดัไปก็จะมีมากกว่าจ านวนประชากรในปีก่อนหน้าอยู่แล้ว ทัง้นีเ้พราะจ านวนประชากรท่ีเพิ่ม
ในปีก่อนหน้าจะทบเข้าไปรวมกบัจ านวนประชากรท่ีมีอยูเ่ดมิและกลายเป็นฐานใหมท่ี่ใหญ่กวา่ฐาน
เดิม ท าให้จ านวนประชากรในปีตอ่ ๆ ไปมีมากขึน้ ทัง้ท่ีอตัราเพิ่มเทา่เดิม ด้วยเหตนีุจ้งึไม่นิยมใช้วิธี
เลขคณิตในการค านวณจ านวนและอัตราเพิ่มประชากรเพราะขัดแย้งกับการเพิ่มประชากรใน
สถานการณ์ท่ีเป็นจริง 
 
ตารางท่ี 3.2 สตูรเลขคณิต 

วิธีกำรค ำนวณ ช่วงเวลำที่ค ำนวณคือ n ปี ช่วงเวลำที่ค ำนวณคือ 1 ปี (รำยปี) 
จ ำนวนท่ีเพิ่ม Pt - P0 

 
(Pt - P0)/ n 

อัตรำเพิ่ม [(Pt - P0)/ P0] x 100 
หรือ [(Pt/ P0) - 1] x 100 

 

{[(Pt - P0)/ P0] x 100}/n 
หรือ {[(Pt/ P0) - 1] x 100}/n 

อัตรำกำรเพิ่ม
โดยประมำณตำม

วิธีเลขคณิต 

[(Pt - P0)/ (1/2)( Pt + P0)] x 100 {[(Pt- P0)/ n]/ [(1/2)( Pt+ P0)]}x100 
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2) วิธีเรขาคณิต (geometric method) วิธีนีมี้ข้อสมมตวิา่ลกัษณะการเพิ่มประชากรเป็นแบบ 
“ดอกเบีย้ทบต้น” ดงันัน้ อตัราเพิ่มประชากรท่ีค านวณด้วยวิธีนีจ้ึงเป็นการคิดอตัราเพิ่มทบต้นทุกๆ
ชว่งปี หรืออีกนยัหนึ่ง ก็คือวิธีนีมี้ข้อสมมติวา่จ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึน้จะถกูน ามาทบเป็นฐาน (เงิน
ต้น) เม่ือเวลาผ่านไป 1 ปีซึ่งข้อสมมติดงักล่าวนีไ้มส่อดคล้องกบัความเป็นจริง ทัง้นีเ้พราะธรรมชาติ
ของการเพิ่มประชากรเป็นการเพิ่มต่อเน่ืองไปเร่ือยๆตลอดเวลาไม่ได้เพิ่มในลักษณะท่ีเป็นการ
กระจุกตวัอยู่ท่ีปลายปีเท่านัน้ การค านวณอตัราเพิ่มประชากรด้วยวิธีเรขาคณิตมีสูตรท่ีใช้ในการ
ค านวณดงันี ้
 
 
 
 
      
 
 
 
3) วิธีต่อเน่ือง (exponential method) เป็นวิธีการค านวณการเปล่ียนแปลงประชากรท่ีใกล้เคียงกับ
สถานการณ์เป็นจริงมากท่ีสุด เพราะมีข้อสมมติว่าจ านวนประชากรจะเพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง
ตลอดเวลา และจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึน้จะถูกน าเข้าไปทบเป็นฐานในการค านวณตลอดเวลา 
โดยไม่จ าเป็นต้องรอให้ครบระยะเวลา 1 ปี สตูรท่ีใช้ในการค านวณจะใช้หลกัของการเปล่ียนแปลง
แบบ “exponential” มาใช้ในการค านวณ 
 
 
 
โดย 
สตูรท่ี 1: ใช้เม่ือต้องการค านวณจ านวนประชากรในชว่งหลงั (Pt) เม่ือทราบอตัราเพิ่มประชากร (r) 
และมีการก าหนดชว่งเวลาของการศกึษาไว้ 
สตูรท่ี 2: ใช้เม่ือต้องการค านวณอตัราเพิ่มประชากร (r) หากทราบจ านวนประชากรใน 2 ชว่งเวลา 
(Pt และ P0) 
สตูรท่ี 3: ใช้เม่ือต้องการค านวณชว่งเวลา (n) ท่ีใช้ในการเพิ่มจ านวนประชากรจากระยะเวลาหนึง่ไป
ยงัอีกระยะเวลาหนึง่ ทัง้นีโ้ดยทราบอตัราเพิ่มประชากร (r) 

Pt = P0 ern                    สตูรท่ี 1                           (สมการท่ี 3.5) 
r = [loge (Pt/P0)]/n       สตูรท่ี 2                           (สมการท่ี 3.6) 
n = [loge (Pt/P0)]/r       สตูรท่ี 3                      (สมการท่ี 3.7) 

             Pt = P0 (1+r)n                                        (สมการท่ี 3.4) 
             1 + r = antilog [log (Pt / P0)/n] 
             P0 หมายถึง จ านวนประชากรในช่วงแรกของเวลาท่ีศกึษา 
             Pt หมายถึง จ านวนประชากรในช่วงหลงัของเวลาท่ีศกึษา 
             r   หมายถึง อตัราเพิ่มประชากรตอ่ปี 
             n  หมายถึง ชว่งเวลาของการศกึษา 
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3.8 กำรวิเครำะห์องค์ประกอบประชำกร 
องค์ประกอบประชากรท่ีส าคญัมีดงันี ้
1.องค์ประกอบด้านอาย ุ
   การวิเคราะห์องค์ประกอบทางด้านอายจุะวิเคราะห์โดยใช้วิธี การหาอตัราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิง 
ซึง่วิธีนีจ้ะแสดงให้ทราบเก่ียวกบัผู้ ท่ีอยู่ในวยัท่ีพึ่งพิงตวัเองได้ในทางเศรษฐกิจและต้องรับอปุการะผู้
ท่ีอยูใ่นวยัไมถ่ึงวยัแรงงานและผู้ ท่ีพ้นวยัแรงงานเทา่ไหร่ตอ่คน เม่ือเทียบจาก100คน  
โดยก าหนดให้ - ผู้ ท่ีอยูใ่นวยัท่ีพึง่พิงตวัเองได้ในทางเศรษฐกิจ คือ ประชากรในกลุม่ชว่งอาย ุ 
15 – 59 ปี 
                     - ผู้ ท่ีอยู่ในวยัไม่ถึงวยัแรงงานและผู้ ท่ีพ้นวยัแรงงาน คือ ประชากรในกลุ่มช่วงอายตุ ่า 
15 ปี และ สงูกวา่ 59 ปี 
มีสตูรค านวณ ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.องค์ประกอบด้านเพศ 
   การวิเคราะห์องค์ประกอบทางด้านเพศวิธีนีเ้ป็นมาตราท่ีใช้วดัความสมดลุระหว่างเพศโดยใช้วิธี 
การหาอตัราสว่นระหวา่งเพศ มีสตูรค านวณ ดงันี ้
 
 
 
 

(สมการท่ี 3.8) 

อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิง      =  
จ านวนประชากรอายตุ ่ากว่า 15 ปี+ จ านวนประชากรอายสุงูกว่า 59 ปี

จ านวนประชากรอายรุะหว่าง 15−59 ปี
 × 100 

(สมการท่ี 3.9) 

อตัราสว่นเดก็ท่ีเป็นภาระพึง่พิง  = 
จ านวนประชากรอายตุ ่ากว่า 15 ปี

จ านวนประชากรอายุระหวา่ง 15−59 ปี
 × 100 

(สมการท่ี 3.10) 

อตัราสว่นพึง่พิงวยัชรา           = 
จ านวนประชากรอายสุงูกวา่ 59 ปี

 จ านวนประชากรอายรุะหว่าง 15−59 ปี
 × 100 

 
 

(สมการท่ี 3.11) 

อตัราสว่นระหว่างเพศ    = 
จ านวนประชากรท่ีเป็นเพศชายทัง้หมด

จ านวนประชากรท่ีเป็นเพศหญิงทัง้หมด
 × 100 
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3.9 แผนกำรด ำเนินงำน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค์ประกอบปัจจัยที่ท ำให้เกิดกำรเปล่ียนแปลงโครงสร้ำงของประชำกร
ประชำกร 

องค์ประกอบด้ำนอำยุ 
 
      
 

องค์ประกอบด้ำนเพศ 
 

 
 
      
 

 วิเครำะห์ข้อมูลโดยน ำข้อมูลเชิงปริมำณท่ีได้มำท ำเป็นกรำฟแท่งเพ่ือเปรียบเทียบปริมำณของ
ประชำกรชำยและหญิงประชำกรทัง้หมดในจังหวัดพิษณุโลกและท ำพีระมิดประชำกรตำมอำยุ
และเพศเพ่ือดูกำรเปล่ียนแปลง,แนวโน้มโครงสร้ำงของประชำกรจังหวัดพิษณุโลก ปี 
พ.ศ.2543-2553 รวมรวมไปถึงกำรคำดประมำณกำรประชำกรในจังหวัดพิษณุโลกปี พ.ศ. 
2553-2573 ว่ำส่งผลกระทบด้ำนใดบ้ำง 
 
 
  

 
 
      
 

 ประเมินผลกระทบจำกกำรเปล่ียนแปลง
โครงสร้ำงประชำกรเพื่อหำแนวโน้มกำร
เปล่ียนแปลงโครงสร้ำงประชำกรและท ำ
กำรคำดประมำณกำรประชำกรในเขต
จังหวัดพษิณุโลก 
 
 
 
  

 
 
      
 

-หำผลกระทบและปัญหำว่ำส่งผลต่อด้ำน
ใดบ้ำง 
-หำแนวโน้มที่ ได้จำกกำรคำดประมำณ
กำรประชำกร 
 
 
  

 
 
      
 

ผลที่ได้จำกงำนวิจัย 
-แผนที่แสดงควำมหนำแน่นของประชำกรโดยแบ่งเป็นช่วงวัย ในจังหวัดพษิณุโลก 
-พีระมิดประชำกรที่จ ำแนกอำยุและเพศ 
-ตำรำงกำรคำดประมำณประชำกรในเขตจังหวัดพษิณุโลกปี พ.ศ. 2553-2573   
 
 
 
 
 
  



บทที่ 4 
 

การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในจังหวัดพษิณุโลก  
พ.ศ.2543-2553 

 
               สาระส าคญัในบทนี ้ประกอบไปด้วย การศกึษาการโครงสร้างเปล่ียนแปลงประชากร การ
คาดประมาณประชากรในอนาคต และการวิเคราะห์องค์ประกอบของประชากร ในบทนีจ้ะแสดงให้
เห็นถึงการวิเคราะห์และอภิปรายรายละเอียด เพ่ือให้เข้าใจในรายละเอียดและใจความส าคญัหลกั
ของงานวิจยันี ้วา่มีอะไรบ้างมีแนวโน้มไปในทิศทางใด ผลการศกึษาเป็นอยา่งไร ซึง่รายละเอียด
ตา่งๆของแตล่ะหวัข้อท่ีได้กล่าวมาทัง้หมดแล้ว มีดงัตอ่ไปนี ้ 
 
4.1 การศึกษาการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากร 
       การศกึษาการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากร หมายถึง การท่ีจ านวนประชากรประชากร 
โครงสร้างทางอายแุละเพศ และการกระจายตวัของประชากรนัน้เปล่ียนแปลงไปในพืน้ท่ีและ
ชว่งเวลาท่ีศกึษา โดยมีองค์ประกอบท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแลงของประชากร ได้แก่ ปัจจยัตาม
ธรรมชาต ิและปัจจยันอกเหนือธรรมชาติ  
      การศกึษาการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรผู้ศกึษาจะศกึษาด้วยการแบง่เป็นช่วงวยั โดยจะ
แบง่ออกเป็น 3 ชว่งวยั คือ วยัเดก็ วยัท างาน วยัชรา แตล่ะชว่งวยัมีช่วงอาย ุดงันี ้
- วยัเดก็      มีชว่งอายตุัง้แต ่0–14 ปี 
- วยัท างาน  มีชว่งอายตุัง้แต ่15–59 ปี 
- วยัชรา      มีชว่งอายตุัง้แต ่60 ปีขึน้ไป 

โดยท่ีจะหาการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในรูปแบบตา่งๆ เพ่ือให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ
ประชากรทางด้านตา่งๆ ดงันี ้
     1.ด้านความหนาแน่นของจ านวนประชากรในระหว่างปี พ.ศ.2543 และ2553 ดงัภาพแผนท่ี  
ท่ี 4.1–4.3   
      2.ด้านอาย ุจะแสดงกราฟเปรียบเทียบจ านวนประชากรในจงัหวดัพิษณโุลก ปี พ.ศ.2543 และ 
ปี พ.ศ.2553 ดงักราฟท่ี 4.1 
      3.ด้านเพศ จะแสดงกราฟพีระมิดประชากรเปรียบเทียบสดัส่วนประชากรของจงัหวดัพิษณโุลก
ปี พ.ศ.2543-2553 โดยการจ าแนกเพศ ดงักราฟท่ี 4.2 
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ภาพท่ี 4.1 แผนท่ีเปรียบเทียบความหนาแน่นของจ านวนประชากรวยัเด็กในจงัหวดัพิษณโุลก
ระหวา่งปี พ.ศ.2543 และ2553 
 
      จากภาพแผนท่ีเปรียบเทียบความหนาแน่นของจ านวนประชากรวัยเด็กในจังหวดัพิษณุโลก 
อ าเภอท่ีมีความหนาแน่นของจ านวนประชากรวยัเด็กมากท่ีท่ีสุด คือ อ าเภอเมืองพิษณุโลก และ
อ าเภอท่ีมีความหนาแน่นของจ านวนประชากรวยัเด็กน้อยท่ีสุด คือ อ าเภอวดัโบสถ์ (ทัง้ในปี พ.ศ. 
2543และ2553) ซึง่อ าเภอท่ีมีการเปล่ียนแปลงความหนาแน่นของจ านวนประชากรวยัเด็กระหวา่งปี 
พ.ศ. 2543 และ2553 นัน้มี 3 อ าเภอ ได้แก่ 
1. อ าเภอชาตติระการ มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัเดก็เพิ่มขึน้ 
2. อ าเภอบางกระทุม่ มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัเดก็ลดลง 
3. อ าเภอบางเนินมะปราง มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัเดก็ลดลง 
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ภาพท่ี 4.2 ภาพแผนท่ีเปรียบเทียบความหนาแน่นของจ านวนประชากรวัยท างานในจังหวัด
พิษณโุลกระหวา่งปี พ.ศ.2543 และ2553 
 
      จากภาพแผนท่ีเปรียบเทียบความหนาแน่นของจ านวนประชากรวยัท างานในจงัหวดัพิษณุโลก 
อ าเภอท่ีมีความหนาแน่นของจ านวนประชากรวยัท างานมากท่ีสุด คือ อ าเภอเมืองพิษณุโลก และ
อ าเภอท่ีมีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัท างานน้อยท่ีสดุ คือ อ าเภอชาตติระการในปี พ.ศ. 
2543 และอ าเภอวดัโบสถ์ปี พ.ศ.2553 ซึ่งอ าเภอท่ีมีการเปล่ียนแปลงความหนาแน่นของจ านวน
ประชากรวยัท างาน ระหวา่งปี พ.ศ. 2543 และ2553 นัน้มี 5 อ าเภอ ได้แก่ 
1. อ าเภอชาตติระการ มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัท างานเพิ่มขึน้ 
2. อ าเภอพรหมพิราม มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัท างานเพิ่มขึน้          
3. อ าเภอวดัโบสถ์ มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัท างานลดลง           
4. อ าเภอบางระก า มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัท างานลดลง 
5. อ าเภอบางกระทุม่ มีความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัท างานลดลง           
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ภาพท่ี 4.3 ภาพแผนท่ีเปรียบเทียบความหนาแนน่ของจ านวนประชากรวยัท างานในจงัหวดั
พิษณโุลกระหว่างปี พ.ศ.2543 และ2553 

 
     จากภาพแผนท่ีเปรียบเทียบความหนาแน่นของจ านวนประชากรวัยชราในจังหวดัพิษณุโลก 
อ าเภอท่ีมีความหนาแน่นของจ านวนประชากรวัยชรามากท่ีสุด คือ อ าเภอเมืองพิษณุโลก และ
อ าเภอท่ีมีความหนาแน่นของจ านวนประชากรวยัท างานน้อยท่ีสุด คือ อ าเภอชาติตระการในปี ซึ่ง
ในระหว่างปี พ.ศ.2543 และ2553 ไม่มีอ าเภอใดท่ีมีการเปล่ียนแปลงความหนาแน่นของจ านวน
ประชากรวยัชราเลย 
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กราฟท่ี 4.1 กราฟเปรียบเทียบจ านวนประชากรในจงัหวดัพิษณโุลก ปี พ.ศ.2543 และปี พ.ศ.2553 
 
     จากกราฟ จะเปรียบเทียบจ านวนประชากรในจงัหวดัพิษณุโลก ปี พ.ศ.2543 และปี พ.ศ.2553 
ซึง่จะแบง่เป็นช่วงอาย ุช่วงละ 5 ปี  โดยจ านวนประชากรของจงัหวดัพิษณโุลกท่ีเพิ่มขึน้มากท่ีสดุจะ
อยู่ในชว่งอายุ 80-84ปี มีอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากรคดิเป็นร้อยละ8.30 และจ านวนประชากรท่ี
ลดลงมากท่ีสุดคือช่วงอายุ  5-9ปี มีอัตราการลดลงของประชากรคิดเป็นร้อยละ2.18 ซึ่งการ
เปล่ียนแปลงประชากรจงัหวดัพิษณุโลกโดยรวมจะเพิ่มขึน้จาก 822,274 คน เป็น 835,125 คน คิด
อตัราการเพิ่มขึน้เป็น 12,851 คน 
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กราฟท่ี 4.2 กราฟพีระมิดประชากรเปรียบเทียบสดัสว่นประชากรชาย-หญิงของจงัหวดัพิษณุโลก ปี 
พ.ศ.2543 และปี พ.ศ.2553 
 
      จากกราฟพีระมิดประชากรเปรียบเทียบสัดส่วนประชากรชาย-หญิงของจังหวัดพิษณุโลก 
ระหว่าง ปี พ.ศ.2543และ2553 โดยจ าแนกอายุและเพศ จะเห็นได้ว่าประชากรของจังหวัด
พิษณุโลกมีการเปล่ียนแปลงทางประชากร คือ ประชากรเพศชายมีจ านวนประชากรลดลงมากท่ีสดุ
ในช่วงอายุ5-9ปี ลดลงเป็นจ านวน 6,726 คน และ มีจ านวนประชากรเพิ่มขึน้มากท่ีสุดในช่วงอายุ
50-54ปี เพิ่มขึน้เป็นจ านวน 10,369 คน โดยประชากรเพศหญิงมีจ านวนประชากรลดลงมากท่ีสุด
ในช่วงอายุ 30-34ปี ลดลงเป็นจ านวน 6,826 คน และมีจ านวนประชากรเพิ่มขึน้มากท่ีสุดในช่วง
อาย ุ50-54ปี เพิ่มขึน้เป็นจ านวน 11,088 คน 
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4.2 การคาดประมาณประชากรในอนาคต 
 
     วิธีท่ีใช้ในการคาดประมาณประชากร คือ วิธีต่อเน่ือง (exponential method) ดงัสมการท่ี 3.4
เป็นวิธีการค านวณหาการเปล่ียนแปลงประชากรท่ีมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์เป็นจริงและ
เหมาะสมมากท่ีสุด เพราะได้ท าการสันนิษฐานว่าจ านวนประชากรจะเพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง
ตลอดเวลา และจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึน้จะถกูน าเข้าไปทบเป็นฐานในการค านวณตลอด สตูรท่ีใช้
ในการค านวณนีจ้ะใช้หลกัของการเปล่ียนแปลงแบบ “Polynomials” มาใช้ในการค านวณ ซึ่งผลท่ี
ได้จะแสดงออกมาในรูปแบบกราฟ ดงักราฟท่ี 4.3  

กราฟท่ี 4.3 กราฟแสดงการคาดประมาณจ านวนประชากรในอนาคตของจงัหวดัพิษณโุลก 
ปี พ.ศ.2553–2573 
 
       จากกราฟ จะแสดงให้เห็นถึงอัตราการเพิ่มขึน้ของประชากรในจังหวัดพิษณุโลกตัง้แต่ปี 
พ.ศ.2543–2553 โดยประชากรเพิ่มขึน้จาก 822,274 คน เป็น 835,125 คน โดยอัตราการเพิ่มขึน้
คดิเป็นร้อยละ1.25  และการคาดประมาณจ านวนประชากรในอนาคตของจงัหวดัพิษณุโลกตัง้แตปี่ 
พ.ศ.2553-2573 โดยประชากรเพิ่มขึน้จาก 835,125 คน เป็น 1,196,634 คน เพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ 
43.29 และจะเห็นว่ามีเส้นท่ีซ้อนทับกันตัง้แต่ปี พ.ศ.2554–2557 คือจะเป็นการเปรียบเทียบการ
คาดประมาณประชากรในช่วงเวลาปัจจุบนัระหว่างข้อมูลท่ีได้มาจากแหล่งข้อมูล(เส้นสีแดง) กับ
ข้อมูลของผู้ศกึษา(เส้นสีเขียว) เพ่ือท่ีจะแสดงให้เห็นว่าข้อมูลท่ีได้มาจากแหล่งข้อมลูกบัข้อมูลการ
คาดประมาณประชากรของผู้ศกึษามีแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกนั  

y = 0.1975x4 - 4.7112x3 + 417.79x2 - 1748.5x + 807244
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กราฟท่ี 4.4 กราฟแสดงการคาดประมาณจ านวนประชากรในอนาคตของอ าเภอชาติตระการ 
จงัหวดัพิษณโุลก ปี  พ.ศ.2553–2573 
 

     น่ีคือกราฟตวัอย่างท่ีแสดงการคาดประมาณจ านวนประชากรในอนาคตเป็นรายอ าเภอ โดย
ยกตวัอย่างอ าเภอชาติตระการ จังหวดัพิษณุโลก เพราะมีการเปล่ียนแปลงจ านวนประชากรมาก
ท่ีสุด จากกราฟ จะแสดงให้เห็นถึงอัตราการเพิ่มขึน้ของประชากรในอ าเภอชาติตระการ ตัง้แต่ปี 
พ.ศ.2543–2553 โดยประชากรเพิ่มขึน้จาก 35,667 คน เป็น 39,617 คน โดยอตัราการเพิ่มขึน้คิด
เป็นร้อยละ11.07 และการคาดประมาณจ านวนประชากรในอนาคตของจงัหวดัพิษณุโลกตัง้แต่ปี 
พ.ศ.2553–2573 โดยประชากรเพิ่มขึน้จาก 39,614 คน เป็น 71,515 คน เพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ 
80.53 และจะเห็นว่ามีเส้นท่ีซ้อนทับกันตัง้แต่ปี พ.ศ.2554–2557 คือจะเป็นการเปรียบเทียบการ
คาดประมาณประชากรในช่วงเวลาปัจจุบนัระหว่างข้อมูลท่ีได้มาจากแหล่งข้อมูล (เส้นสีแดง) กับ
ข้อมูลของผู้ศกึษา(เส้นสีเขียว) เพ่ือท่ีจะแสดงให้เห็นว่าข้อมูลท่ีได้มาจากแหล่งข้อมลูกบัข้อมูลการ
คาดประมาณประชากรของผู้ศกึษามีแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกัน โดยสูตรท่ีน ามาคาดประมาณ
ประชากรในรายอ าเภอจะเป็นเดียวกนักบัสตูรท่ีใช้ในการคาดประมาณประชากรจงัหวดั ดงันัน้สตูร
ดงัสมการท่ี 3.4 สามารถใช้คาดประมาณประชากรได้ทัง้ระดบัจงัหวดัและระดบัอ าเภอ 
 
 
 
 

y = 0.0314x4 - 1.2871x3 + 50.43x2 - 119.62x + 36095
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ข้อมลู
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โพลิโนเมียล (คาดประมาณ)
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กราฟท่ี 4.5 กราฟแผนภมูิแสดงการเปรียบเทียบจ านวนประชากรจงัหวดัพิษณโุลกของแตล่ะชว่งวยั
ในปี พ.ศ.2543-2573  
 

      จากกราฟแผนภูมิจะแสดงการเปรียบเทียบจ านวนประชากรในจงัหวดัพิษณุโลกปี พ.ศ.2543-
2573 โดยแบง่เป็น 3 ช่วงวยั ได้แก่ วยัเด็ก วยัท างาน และวยัชรา โดยท่ีประชากรวยัเด็กจะมีจ านวน
ลดลง 73,883 คน ประชากรวัยท างานจะเพิ่มขึน้ 285,465 คน และประชากรวัยชราจะเพิ่มขึน้ 
160,235 คน 
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4.3 การวิเคราะห์องค์ประกอบประชากร 

องค์ประกอบประชากรท่ีส าคญัมีดงันี ้
1.องค์ประกอบด้านอาย ุ
    การวิเคราะห์องค์ประกอบทางด้านอายจุะวิเคราะห์โดยใช้วิธี การหาอตัราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิง 
ซึง่วิธีนีจ้ะท าให้ทราบเก่ียวกบัผู้ ท่ีอยูใ่นวยัท่ีพึง่พิงตวัเองได้ในทางเศรษฐกิจแตต้่องรับอปุการะผู้ ท่ีอยู่
ในวยัไมถ่ึงวยัแรงงานและผู้ ท่ีพ้นวยัแรงงาน โดยก าหนดให้ 
 -ผู้ ท่ีอยูใ่นวยัท่ีพึง่พิงตวัเองได้ในทางเศรษฐกิจ คือประชากรในกลุม่ชว่งอาย ุ15–59 ปี 
 -ผู้ ท่ีอยู่ในวยัไม่ถึงวยัแรงงานและผู้ ท่ีพ้นวยัแรงงาน คือประชากรในกลุ่มช่วงอายตุ ่ากวา่ 15 ปี และ
สงูกวา่ 59 ปี  
โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบด้านอายนีุจ้ะใช้สตูรดงัสมการท่ี 3.7-3.9 ได้ผลวิเคราะห์ ดงันี ้
ประชากรท่ีเป็นภาระพึง่พิงจงัหวดัพิษณโุลก พ.ศ. 2553 

อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิงรวม       = 
149,547 +105,672 

579,906 
 × 100   = 46.43 

อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิงวยัเดก็      = 
149,547

579,906 
 × 100   = 32.36 

อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิงวยัชรา      = 
105,672

579,906 
 × 100 = 14.07 

ประชากรท่ีเป็นภาระพึง่พิงจงัหวดัพิษณโุลก พ.ศ.2573 

อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิงรวม       =  
108,379 +239,495 

848,761 
 × 100   = 40.99 

อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิงวยัเดก็       = 
108,379

848,761
 × 100  = 12.77 

อตัราสว่นผู้ เป็นภาระพึง่พิงวยัชรา       = 
239,495

848,761
 × 100  = 28.22 

       
       จากผลการวิเคราะห์องค์ประกอบด้านอายุพบว่า อตัราส่วนประชากรท่ีเป็นภาระพึ่งพิงจงัหวดั
พิษณุโลก พ.ศ.2553 เป็นดงันี ้คืออตัราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิงรวมคิดเป็นร้อยละ46.43 อตัราส่วนท่ี
เป็นภาระพึ่งพิงวยัเด็กคดิเป็นร้อยละ32.36 อตัราส่วนท่ีเป็นภาระพึ่งพิงวยัชราคดิเป็นร้อยละ 14.07 
และอตัราส่วนประชากรท่ีเป็นภาระพึ่งพิงจงัหวดัพิษณุโลก พ.ศ.2573 เป็นดงันี ้คืออตัราส่วนผู้ เป็น
ภาระพึ่งพิงรวมคิดเป็นร้อยละ40.99 อัตราส่วนท่ีเป็นภาระพึ่งพิงวัยเด็กคิดเป็นร้อยละ12.77 
อตัราสว่นท่ีเป็นภาระพึง่พิงวยัชราคดิเป็นร้อยละ28.22  
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2.องค์ประกอบด้านเพศ 
   การวิเคราะห์องค์ประกอบทางด้านเพศนีจ้ะท่ีใช้วดัความสมดลุระหว่างเพศโดยการใช้วิธีการหา
อัตราส่วนระหว่างเพศ ซึ่งวิธีนีจ้ะแสดงให้ทราบถึงอัตราส่วนระหว่างเพศของประชากร โดย
องค์ประกอบด้านเพศนีจ้ะใช้สตูรดงัสมการท่ี 3.10 ได้ผลวิเคราะห์ ดงันี ้

อตัราสว่นระหว่างเพศของประชากรจงัหวดัพิษณุโลก พ.ศ.2553 

อตัราสว่นระหว่างเพศ = 
409,498 

425,627 
 × 100   = 96.21 

อตัราสว่นระหว่างเพศของประชากรจงัหวดัพิษณุโลก พ.ศ.2573 

อตัราสว่นระหว่างเพศ = 
566,994

629,639
 × 100    = 90.05  

 
จากผลการวิเคราะห์องค์ประกอบด้านเพศพบวา่  
อตัราส่วนระหว่างเพศชายต่อเพศหญิงของจงัหวดัพิษณุโลกในปี พ.ศ.2553 คิดเป็นร้อยละ96.21
อตัราสว่นระหวา่งเพศชายตอ่เพศหญิงของจงัหวดัพิษณโุลกในปี พ.ศ.2573 คดิเป็นร้อยละ90.05 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 5 

สรุปผลผลการศึกษา 

             สาระส าคัญในบทนี ้ประกอบไปด้วย สรุปผลการศึกษา โดยมีเนือ้หาและสาระส าคัญ

เก่ียวกบัเร่ืองการวิเคราะห์ผลของการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากร การหาแนวโน้มท่ีจะเกิดขึน้

ของการเปล่ียนแปลงประชากร ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางด้านตา่งๆของประชากร อธิบาย

ผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้ และอภิปรายผลการศกึษา ซึง่รายละเอียดตา่งๆของแตล่ะหวัข้อท่ีได้กลา่วมา

ทัง้หมดแล้ว มีดงัตอ่ไปนี ้  

5.1 สรุปผลผลการศึกษา 

      ในการศกึษาเร่ือง “การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรในเขตจงัหวดัพิษณุโลก 

ในปี พ.ศ.2543-2553 จากการศึกษาพบว่า จ านวนประชากรตัง้แต่ปี พ.ศ.2543-2553 ประชากร
เพิ่มขึน้จาก 822,274 คน เป็น 835,125 คน โดยเพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ1.25 และตัง้แตปี่ พ.ศ.2553-

2573 ประชากรเพิ่มขึน้จาก 835,125 คน เป็น 1,196,634 คน เพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ43.29 และมี

แนวโน้มการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรจะมีจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึน้มากท่ีสุด คือช่วงอายุ 

80-84 ปี มีอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากรคิดเป็นร้อยละ8.30 จ านวนประชากรท่ีลดลงมากท่ีสดุคือ

ช่วงอายุ 5–9ปี มีอตัราการลดลงของประชากรคิดเป็นร้อยละ2.18 การเปล่ียนแปลงประชากรรวม

เพิ่มขึน้จาก 822,274 คน เป็น 835,125 คน โดยคิดอัตราการเพิ่มขึน้เป็น 12,851 คน ซึ่งได้ข้อ

สรุปวา่ประชากรในวยัเด็กมีอตัราลดลง แตป่ระชากรในวยัท างานและวยัสงูอายมีุอตัราการเพิ่มของ

ประชากรขึน้เร่ือยๆ และได้ท าการคาดประมาณประชากรตวัอย่างท่ีแสดงการคาดประมาณจ านวน

ประชากรในอนาคตเป็นรายอ าเภอ โดยยกตวัอย่างอ าเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลก เพราะมี

การเปล่ียนแปลงจ านวนประชากรมากท่ีสดุ  โดยจะแสดงให้เห็นถึงอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากร

ในอ าเภอชาตติระการ ตัง้แตปี่ พ.ศ.2543–2553 โดยประชากรเพิ่มขึน้จาก 35,667 คน เป็น 39,617 

คน โดยอัตราการเพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ11.07 และการคาดประมาณจ านวนประชากรในอนาคต

ของจงัหวดัพิษณุโลกตัง้แต่ปี พ.ศ.2553–2573 โดยประชากรเพิ่มขึน้จาก 39,614 คน เป็น 71,515 

คน เพิ่มขึน้คดิเป็นร้อยละ80.53   
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      การวิเคราะห์องค์ประกอบประชากรด้านอายุ ได้ผล คือ อตัราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิงในจงัหวดั

พิษณุโลก พ.ศ.2553 เป็นดงันี ้อัตราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิงรวม คิดเป็นร้อยละ46.43 อัตราส่วนผู้

เป็นภาระพึ่งพิงวัยเด็ก คิดเป็นร้อยละ32.36 อัตราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิงวัยชรา คิดเป็นร้อยละ 

14.07 การวิเคราะห์องค์ประกอบประชากร ได้ผล คือ อัตราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิงในจังหวัด

พิษณุโลก พ.ศ.2573 เป็นดงันี ้อัตราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิงรวม คิดเป็นร้อยละ 40.99 อตัราส่วนผู้

เป็นภาระพึ่งพิงวัยเด็ก คิดเป็นร้อยละ12.77 อัตราส่วนผู้ เป็นภาระพึ่งพิงวัยชรา คิดเป็นร้อยละ 

28.22   

      การวิเคราะห์องค์ประกอบประชากรด้านเพศ ได้ผล คือ อตัราส่วนระหว่างเพศไม่แตกต่างมาก

นกั คือ อตัราส่วนระหว่างเพศชายตอ่เพศหญิงของจงัหวดัพิษณุโลกในปี พ.ศ.2553 คิดเป็นร้อยละ 
96.21 อตัราส่วนระหว่างเพศชายตอ่เพศหญิงของจงัหวดัพิษณุโลกในปี พ.ศ.2573 คิดเป็นร้อยละ 
90.05   

     ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากร คือ ในขณะท่ีจ านวนประชากรใน

จังหวัดพิษณุโลกก าลังเพิ่มอย่างต่อเน่ืองนัน้ ก็จะได้เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างอายุของ

ประชากรอย่างมาก เม่ือจ านวนประชากรวัยเด็กลดต ่าลงเร่ือยๆและผู้คนมีอายุยืนยาวนัน้ ท าให้

สังคมไทยจึงก าลังก้าวเข้าสู่สังคมวัยชราอายุอย่างรวดเร็ว ในปี พ.ศ.2543 จังหวัดพิษณุโลกมี

ประชากรวยัชราประมาณร้อยละ9.61ของประชากรทัง้หมด แต่ในอีก 30 ปีข้างหน้า ประชากรวยั

ชราอายจุะเพิ่มเป็นร้อยละ20.01 ของประชากรทัง้หมด หรือมีจ านวนมากถึง 239,495 คน เม่ือถึง
เวลานัน้ ประชากรวยัชราจะมีจ านวนมากกวา่ประชากรวยัเดก็ 

        สดัส่วนประชากรวยัชราท่ีเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วนัน้จะส่งผลให้ลกัษณะการพึ่งพิงทางเศรษฐกิจ

ระหว่างประชากรวยัต่างๆนัน้เปล่ียนไป จากเดิมท่ีประชากรวยัเด็กต้องพึ่งพิงประชากรวยัท างาน

มากกว่าประชากรวยัชรา แต่ในอนาคต จะมีประชากรวยัชราท่ีต้องพึ่งพิงประชากรวยัท างานงาน

มากกวา่วยัเดก็ อตัราสว่นท่ีเป็นภาระพึง่พิงวยัชราคดิเป็นร้อยละ28.22  

 การเปล่ียนแปลงประชากรในอนาคตได้ก่อให้เกิดนยัยะส าคญั ดงันี ้
      1. การท่ีเด็กเกิดใหม่ในแต่ละปีมีแนวโน้มลดลง ในอนาคตก็จะท าให้รัฐสามารถมุ่งเน้นท่ี

คณุภาพของเดก็มากขึน้ โดยเฉพาะการพยาบาลแมแ่ละเดก็ได้ดียิ่งขึน้ 

       2. ประชากรวยัเดก็มีแนวโน้มลดลง ทางรัฐจะสามารถเน้นคณุภาพของการศกึษาได้ดีขึน้ 



44 
 

       3. สงัคมก าลังกลายเป็นสงัคมวยัชรา มาตรการท่ีจะน ามาเป็นเป็นสวสัดิการให้ประชากรวัย
ชราไม่ว่าจะเป็นเร่ืองความเป็นอยู่ทั่วไป เร่ืองสุขภาพอนามยั จะต้องพฒันาไปให้ทนักับการเพิ่ม
อยา่งรวดเร็วของประชากรวยัชราในอนาคตด้วย 

5.2 อภปิรายผลการศึกษา 

      จากท่ีศกึษารายงานฉบบัสุดท้ายโครงการศึกษาตวัแบบมาตรฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือวาง

ผังเมืองรวม จัดท าโดยส านักพัฒนามาตรฐาน กรมโยธาธิการและผังเมือง ศึกษาโดยคณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั พบว่างานวิจยัของผู้ศกึษากบัรายงานฉบบัสดุท้าย

โครงการศกึษาตวัแบบมาตรฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือวางผงัเมืองรวม มีความเหมือนกนัในเร่ือง

ของสตูรท่ีใช้ เน่ืองจากได้วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงประชากรในระดบัจงัหวดัเหมือนกนั สตูรท่ีใช้มี

ความเหมาะสมท่ีสดุในการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงประชากรในระดบัจงัหวดั และงานวิจยัของผู้

ศกึษากบัรายงานฉบบัสดุท้ายโครงการศกึษาตวัแบบมาตรฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือวางผงัเมือง

รวมท่ีได้ศึกษามานัน้ ก็มีความแตกต่างกัน คือวิจยัของผู้ศึกษาจะแยกค านวณการคาดประมาณ

ประชากรในอนาคตเป็นช่วงอาย ุแต่รายงานฉบบัสดุท้ายโครงการศึกษาตวัแบบมาตรฐานท่ีใช้ใน

การวิเคราะห์เพ่ือวางผงัเมืองรวมจะวิเคราะห์โดยใช้ผลรวมทัง้จงัหวดัมาค านวณ ท าให้ผลท่ีออกมา

มีความละเอียดของข้อมลูแตกตา่งกนั 

5.3 ข้อเสนอแนะ  

       1.ใช้ขอมลูจากเว็บไซต์มากเกินไปและไมไ่ด้ลงพืน้ท่ีเก็บแบบสอบถามความคิดเห็น 
       2.การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรยงัมีปัจจยัท่ีเก่ียวข้องอีกหลายปัจจยั เช่น 
การเกิด การตาย การย้ายถ่ินฐาน ประชากรแฝง การศกึษา เศรษฐกิจ และสงัคม เป็นต้น 
       3.สูตรท่ีน ามาใช้ในการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรและการคาดประมาณ

ประชากรยงัมีอีกหลากหลายสตูรมาก ควรทดลองใช้หลายๆสตูรเพ่ือจะได้เปรียบเทียบผลลพัธ์ให้ได้

คา่ท่ีมีความถกูต้องและตรงกบัคา่ความจริงมากท่ีสดุ 
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กราฟตัวอย่างที.แสดงการคาดประมานประชากรเป็นรายอาํเภอ โดยยกตัวอย่างอาํเภอ
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