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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจโรคเรื้อรังในเกษตรกรในต าบลบึงพระ จังหวัด

พิษณุโลก ใช้การศึกษาเชิงส ารวจแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional study) เก็บข้อมูลในเกษตรกรหมู่
ที่ 3 บ้านบึงพระ ต าบลบึงพระ ที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป จ านวน 138 คน โดยใช้แบบสอบถามผล
การศึกษาพบว่าพบว่าในช่วง 12 เดือน ที่ผ่านมามีกลุ่มเกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถามป่วยเป็นโรคความดัน
โลหิตสูง ร้อยละ 26.09 โรคเบาหวาน ร้อยละ 7.97 และป่วยเป็นโรคต้อกระจก ร้อยละ 6.35 ตามล าดับ 
ปัจจัยที่อาจมีผลต่อการเกิดโรคเรื้อรัง คือ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีประวัติการเจ็บป่วยของญาติป่วยเป็น
โรคเบาหวาน (ร้อยละ16.23) ป่วยเป็นโรคมะเร็งปอด (ร้อยละ 2.90) ป่วยเป็นโรคมะเร็ง (ร้อยละ 2.17) 
และพบว่ามีอายุอยู่ในช่วง 50-59 ปีมากที่สุด (ร้อยละ 34.78) การสูบบุหรี่ (ร้อยละ 17.39) การดื่มสุรา 
(ร้อยละ 38.41) มีน้ าหนักอยู่ในเกณฑ์อ้วนถึง (ร้อยละ 26.81) และบริเวณบ้านของเกษตรกรอยู่ใกล้กับ
แปลงปลูกพืช (ร้อยละ 53.62)   

 

 

 

 

 

 

 

 


