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งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือส ารวจหาความชุกของอาการของโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรังและเพ่ือหา
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องของเกษตรกรในต าบลบึงพระ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยใช้วิธีการศึกษาเชิง
ส ารวจแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional study) เก็บข้อมูลในเกษตรกรที่อยู่ในพ้ืนที่หมู่ที่ 3 บ้าน
บึงพระ ต าบลบึงพระ ที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป จ านวน 138 คน โดยใช้แบบสอบถาม ผลการศึกษา
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอาการของโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรังหลายอย่าง อาการที่พบมาก คือ คัดจมูก
หรือจมูกอักเสบเวลาอากาศเย็น ร้อยละ 36.2 เหนื่อยง่ายเมื่อต้องเดินเร็วๆหรือวิ่ง ร้อยละ 12.3 
หายใจมีเสียงหวีดเมื่อเวลาเป็นหวัด ร้อยละ 10.1 ขากเสมหะเกิน 2 ครั้งต่อวันมากกว่า 4 วันต่อ
สัปดาห์  ร้อยละ 9.4 ควรมีการศึกษาปัญหานี้เพิ่มเติมโดยใช้กลุ่มตัวอย่างขนาดใหญ่ขึ้นต่อไป   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


